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Северин Гречаный:  
«Главное не критиковать, 
а помогать ребенку»
В последнее время в нашей 
стране увеличился процент 
подросткового суицида.  
О причинах рокового шага 
читайте в нашей статье.

Стр. 3

Санкт-ПетербургскийПедиатр

«Гиппократ» зовет!
Клуб «Гиппократ» — 
победитель множества 
российских и международных 
конкурсов.  О том, как 
подготовить настоящего 
артиста из студента-
медика рассказала Марина 
Александровна Рябова.

Стр. 7

Выпускница СПбГПМУ 
Марта Чахалян —  
в числе лучших 
выпускников вузов 
Северной столицы

Стр. 5

И.о. ректора Педиатрического университета получил Почетную 
грамоту от Главы Республики Ингушетия Юнус-Бека Евкурова

В ходе встречи обсуждались вопросы повышения качест-
ва оказания медицинской помощи матерям и детям в Ингуше-
тии. Команда Педиатрического университета под руководст-
вом и.о. ректора вуза часто посещает республику и оказывает 
помощь в организации оказания медицинской помощи ново-
рожденным детям. По словам Министра здравоохранения 
республики Марем Арапхановой, Минздрав региона уже 
полтора года сотрудничает с СПбГПМУ и главным неонато-
логом страны Дмитрием Олеговичем Ивановым, курирую-
щим службу родовспоможения и детства Ингушетии.

Юнус-Бек Евкуров поблагодарил Педиатрический универ-
ситет за поддержку в сфере детской медицины, и наградил и.о. 
ректора Почетной грамотой «За заслуги в области здравоохра-
нения, подготовку квалифицированных кадров для Республи-
ки Ингушетия и многолетнюю плодотворную деятельность».

Дмитрий Олегович высоко оценил деятельность работ-
ников системы здравоохранения региона и пообещал по-
мочь с внедрением и развитием современной перинатальной 
службы в республике.

Также на встрече обсудили вопрос развития телемеди-
цины в республиканском Перинатальном центре. По сло-
вам Марем Арапхановой, в Перинатальном центре налаже-
на система коммуникации, которая позволяет проведение 
консультаций тяжелых пациенток и новорожденных детей, 
дает возможность сотрудникам центра регулярно принимать 
участие в телемедицинских конференциях и лекциях обще-
российского масштаба. В тот же день посредством телемоста 
врачи Клиники и Перинатального центра Педиатрического 
университета Петербурга совместно с врачами Ингушетии 
разобрали сложный случай пациентки с двойней.

16 июня и.о. ректора Педиатрического университета  Дмитрий Олегович Иванов встретился с Главой Республики Ингушетия.  

Определены лучшие 
анатомы среди студентов 
СПбГПМУ 
31 мая на кафедре анатомии 
Педиатрического универси-
тета состоялась олимпиада по 
анатомии.

Стр. 4

Педиатрический 
университет 
удостоен престижной 
международной премии
Премией «Интернационали-
зация высшего образования» 
награжден единственный  
медицинский вуз. 

Стр. 6

В Педиатрическом университете диплом 
врача получили более 500 человек 

Студентов и их гостей встречал 
духовой оркестр. Началось торже-
ство под звуки государственного 
гимна Российской Федерации, после 
чего, по сложившейся традиции, сту-
денты внесли в зал Знамя Педиатри-
ческого университета.

Затем и.о. ректора СПбГПМУ 
Дмитрий Олегович Иванов вручил ди-
плом почетного доктора университета 
профессору Пекинского университета 
традиционной китайской медицины и 
фармакологии Ван Чжаояну (Китай-
ская народная республика).

По словам господина Чжаояна, 
история традиционной медицины 
в Китае насчитывает тысячи лет и 
ее методы очень эффективны в ле-
чении последствий химиотерапии, 
тревожных расстройств, депрессии, 
дерматита, церебрального парали-
ча. А присвоение звания почетно-
го доктора Санкт-Петербургского 
государственного педиатрического 
университета — это показатель при-
знания методов традиционной китай-
ской медицины и того, что в лечении 
сложных заболеваний они должны 

применяться наряду с методиками 
современной западной медицины.

Председатели государственной 
экзаменационной комиссии доложи-
ли членам Ученого совета и всем го-
стям об успешном прохождении сту-
дентами государственных экзаменов.

После на сцену были приглашены 
представители выпускников. От пе-
диатрического факультета выступила 
Алина Доброхотова, от иностранных 
студентов  — Алиева Сабина Эль-
дар кызы (Азербайджан). Студентки 
поблагодарили преподавателей за 

27 июня в Культурном центре Главного управления МВД России прошло торжественное 

вручение дипломов выпускникам Санкт-Петербургского государственного 

педиатрического медицинского университета. В нынешнем году диплом врача получили 

более полутысячи человек, из них 73 – студенты-отличники.
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тяжелую и плодотворную совместную ра-
боту, а также подарили педагогам цветы и 
подарки от имени всех выпускников.

Далее проректор по учебной работе вуза 
Василий Иванович Орел пригласил на сце-
ну отличницу учебы, выпускницу педиатри-
ческого факультета Галину Геращенко, ко-
торая вместе со студентами зачитала текст 
Присяги врача Российской Федерации.

После принятия присяги с приветствен-
ным словом к студентам обратился и.о. 
ректора университета, главный внештат-
ный неонатолог Минздрава России Дми-
трий Олегович Иванов: «За почти вековую 
историю существования Педиатрического 
университета младенческая смертность в 
нашей стране снизилась в 62 раза. Это ко-
лоссальный результат, в достижение кото-
рого огромнейший вклад внесли наши со-
трудники и выпускники. И  сегодня именно 
вы наша смена. Будьте достойны отцов-ос-
нователей нашей любимой alma mater». По 
окончанию своего выступления Дмитрий 

Олегович передал слово почетным гостям 
торжества, которые пришли поздравить вы-
пускников.

Первым поздравил и вручил дипломы 
отличникам учебы депутат Законодатель-
ного собрания Санкт-Петербурга Михаил 
Алексеевич Погорелов. «Ваш вуз облада-
ет уникальными традициями. Все детство 
меня окружали одни доктора, и я знаю, что 
на студента-медика ложится огромная на-
грузка, поэтому к вам отношусь с огром-
ным уважением. Вам все удастся», - напут-
ствовал выпускников парламентарий.

Заместитель председателя комитета по 
здравоохранению Ленинградской области 
Алексей Владимирович Вальденберг в сво-
ем обращении к студентам отметил, что в 
47-ом регионе реализуется множество со-
циальных программ по под держке молодых 
врачей и выпускников медвузов России: 
«Нас с вами ждут очень большие и серьез-
ные задачи. Мы уже несколько лет рабо-
таем рука об руку с вашим университетом, 

и мы ждем вас в областных учреждениях 
здравоохранения для совместной работы».

Глава детского ортопедического инсти-
тута им. Г.И. Турнера Алексей Георгиевич 
Баиндурашвили обратился к выпускникам 
уже как к коллегам, поделившись с ними 
своими студенческими воспоминаниями. 
А главврач детской городской больницы №4 
Св. Ольги Татьяна Александровна Начин-
кина особо подчеркнула, что в нынешнем 
году каждый седьмой выпускник Педиатри-
ческого университета является обладате-
лем красного диплома: «Это колоссальный 
труд и великолепный результат, но важно 
помнить, что зачастую больные и их близ-
кие нуждаются в вашем внимании ничуть ни 
меньше, чем в ваших знаниях и навыках».

Заместитель начальника управления 
МВД по СПб и ЛО, генерал-майор Нико-
лай Михайлович Роговой вручил дипломы 
отличникам учебы, отметив, что работа 
врача очень похожа на деятельность со-
трудников полиции: «Врач, как сотрудник 

полиции, стоит на страже у граждан. Мы, 
сотрудники МВД, стоим на страже закон-
ных интересов и прав граждан, а вы, доро-
гие педиатры, защищаете их здоровье, их 
будущее, защищаете саму жизнь».

После выступлений официальных лиц и 
вручения красных дипломов, на сцену выш-
ли старосты групп, которые также получили 
дипломы о высшем образовании. В этом году 
дипломы врачей получили более полутысячи 
российских и иностранных студентов Педи-
атрического университета, 73 обучающих-
ся — с красным дипломом. Многие из них — 
победители конкурсов грантов, активные 
участники научных обществ, отмеченные 
грамотами и благодарностями организаций 
здравоохранения Петербурга и России. Так, 
в самом конце торжества на сцену вышла от-
личница учебы Марта Чахалян — участница 
юбилейной XV церемонии чествования луч-
ших выпускников вузов Санкт-Петербурга, 
которая поделилась своими впечатлениями 
вместе со всеми. 

Начало на стр. 1
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Северин Гречаный:  «Главное не критиковать,  
а помогать ребенку» 

В последнее время в нашей стране увеличился процент подросткового суицида. О том, почему подростки идут на столь роковой шаг, 
что такое «группы смерти» и как помочь ребенку, оказавшемуся в трудной ситуации рассказывает Заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии, доцент, кандидат медицинских наук, врач высшей категории Северин Вячеславович Гречаный.

Северин Вячеславович Гречаный

Какова ситуация с детскими суицидами в 
Санкт-Петербурге?

Санкт-Петербург не относится к числу 
лидирующих регионов РФ по количеству 
детско-подростковых суицидов. Однако, 
учитывая, что в целом по России уровень 
этого явления критический (цифры при-
ближаются к 20 случаев на 100 тыс.) про-
блема, безусловно, актуальна и для нашего 
города. И надо сказать, профессиональным 
сообществом предпринимается немало уси-
лий для того, чтобы уменьшить масштабы 
суицидного поведения. Также хочется под-
черкнуть: зачастую помощь требуется не 
только ребенку, но и его родителям. Пока-
зано, что психическое состояние близких 
подростку людей, членов его семьи, может 
как увеличить риск суицида, так и способ-
ствовать его предотвращению.

С какими проблемами сталкиваются со-
временные подростки? Что толкает их 
на столь роковой для них шаг?

Современные подростки подвержены 
таким негативным воздействиям, которые 
не наблюдались у их сверстников 20-30 лет 
назад. Это, прежде всего, информацион-

ный стресс. Современная жизнь ежедневно 
заставляет «переваривать» большое коли-
чество тяжелой, лишней и ненужной ин-
формации, постоянно приспосабливаться к 
новым техническим устройствам, опциям, 
программам и их обновлениям и т.д. Обще-
ние в социальных сетях также часто носит 
вынужденный характер и очень тяготит 
подростка, но он самостоятельно не может 
от этого отказаться. В этом ему должны по-
мочь окружающие взрослые.

Очень серьезной проблемой является 
чрезмерно насыщенная школьная программа, 
которая большинству детей и подростков не 
по силам из-за объективных причин. Здесь в 
равной степени существует ошибка педаго-
гов и родителей, которые проблему школьной 
неуспеваемости ребенка объясняют ленью, 
неорганизованностью, нежеланием учится, то 
есть, в основном, плохими моральными каче-
ствами. Главный принцип помощи таким де-
тям, и об этом уже неоднократно говорилось, 
должен звучать следующим образом – «Не 
критиковать, а помогать ребенку».

Отношения со сверстниками по-преж-
нему играют важную роль в возникновении 
суицидного кризиса. Надо сказать, что с не-
пониманием и отторжением одноклассников 
может столкнуться не только так называе-
мый «нестандартный» ребенок, но в прин-
ципе любой здоровый подросток при опре-
деленном стечении обстоятельств.

И, наконец, семья. К сожалению, совре-
менная семья все меньше является средством 
эмоционально-психологической поддержки 
подростка и все больше становится самосто-
ятельным источником стресса. И здесь нет 
однозначной вины родителей. Непростые фи-
нансово-экономические условия, в которых 
взрослым приходится зарабатывать на жизнь, 
заставляют их до последнего выкладываться 
на работе в ущерб домашним обязанностям и 
детям. К сожалению, в принятии решения по-
кончить с собой часто решающую роль играет 
внезапно возникший конфликт с родителями, 
когда ребенка не поняли и незаслуженно об-
винили. Бывает и наоборот. Несмотря на оче-
видные страдания подростка никто из членов 
семьи подростку не уделил внимания, вовре-
мя не выслушал его, не поговорил с ним. 

Как определить, что подросток решился 
на такой шаг и как спасти его от ошибки?

Вопреки устоявшемуся мнению, суицид,  
как явление, никогда не происходит спон-
танно и сразу. Такие заявления, как «это 
произошло на фоне полного благополучия» 
или «ничто не предвещало…» с позиции вра-
ча-психиатра и клинического психолога не 
выдерживают никакой критики. Конечно, 
пресуицидный период может быть и крат-
ковременным. Но, в любом случае, пере-
живания подростка глубоко затрагивают 
значимые для него сферы, такие как учеба, 
взаимоотношения с родителями, сверстни-
ками, лицами противоположного пола. 
Ситуация субъективно воспринимается 
как невыносимая и несовместимая с по-
следующим существованием. Почему так? 
Каким образом личность не может разре-
шить относительно несложный житейский 
конфликт. Этому много причин. Во-пер-
вых, это сформировавшееся представле-
ние подростка о суициде как о возможном 
выходе из ситуации. Вероятно, здесь играют 
отрицательную роль некоторые средства 
массовой информации и социальные сети. 
Во-вторых, это незрелая личность подрост-
ка. Представления о смерти у ребенка часто 
не сформированы. Например, характерным 
для детей является желание «умереть не до 
конца», «на время устраниться» и, таким 
образом, выйти из сложившейся тяжелой  
ситуации. Суицидный поступок подрост-
ка — это не глубоко продуманная жизнен-
ная позиция, а сиюминутное состояние, 
желание привлечь внимание к своему тя-
желому положению, получить помощь. Уже 
через несколько часов большинство бывших 
суицидентов заявляют о том, что «не дума-
ли этого делать», считают совершенный 
поступок «глупостью», хотят «продолжать 
жить», соглашаются лечиться и получать 
помощь у психологов. 

Для предотвращения детских и подрост-
ковых суицидов огромное значение име-
ет семейная консультация. Важную роль 
играет отказ родителей от сверхконтроля 
за ребенком, неоправданно высокой систе-
мы требований, постоянно высказываемого 
недоверия. Большое значение имеет кор-
рекция такой воспитательной позиции, как 
неприятие ребенка, его отвержение. Ведь 
положительные качества есть в каждом че-
ловеке, а это — Ваш ребенок, Вам надо при-
знать его таким, какой он есть, постараться 

понять и полюбить его. Не следует требо-
вать от него высоких результатов, если оче-
видно, что учеба ему не дается. Можно под-
сказать ему, как справиться с заданием, но 
ни в коем случае не делать за него. Не то-
ропитесь с выводами, все дети развиваются 
по-разному. Один ребенок может сформиро-
ваться уже в 15–16 лет, а другой и в более 
зрелом возрасте может оставаться еще ре-
бенком. Однако и в этом можно найти опре-
деленные преимущества. 

Что касается так называемых «групп 
смерти»: есть ли методы борьбы с ними, 
и как у таких сообществ в социальных 
сетях получается завладеть сознанием 
ребенка?

Патогенная роль так называемых  
«групп смерти» сводится к тому, что они 
создают «эталон правильности» суицид-
ного поведения, снижают «порог страха» 
перед суицидным действием, создают миф 
о романтически-героическом характере лю-
бого суицидного поступка,  корректируют 
жизненно утверждающие ценностные уста-
новки подростков. Эти группы не обходятся 
и без особых «технических» приемов, одним 
из которых является «игра со смертью», 
призыв к совершению действий, которые 
облегчат состояние. У ребенка создается 
ощущение сопричастности к чему-то боль-
шому, он получает выход для накопившихся 
эмоций, появляется собеседник, которо-
го так не хватало. Но самый большой вред 
«групп смерти» в том, что они подталки-
вают ребенка к еще большей изоляции от 
родителей и сверстников и убеждают его, 
что он никогда другим способом не решит 
свои проблемы. В целом можно сказать, что 
«группы смерти» спекулируют на чувстве 
одиночества подростков. 

И здесь велика роль взрослого окружения. 
Если случайно выяснилось, что подросток ин-
тересуется подобными сайтами, то помощь 
нужно оказывать аккуратно и деликатно, 
избегая паники и скандалов. Рекомендуется 
вести разговор в неназидательной форме, ди-
алог должен иметь характер повествования 
или вопросов, из которых будет вытекать бес-
смысленность и абсурдность самой цели уча-
стия в таких группах. В любом случае, реше-
ние прервать отношения с «группой смерти» 
должен принять сам ребенок.  

Медицина

Конференция позволила специалистам двух стран обме-
няться опытом и обсудить актуальные проблемы отрасли.

В ходе Конференции Комитет по здравоохранению и плани-
рованию рождаемости провинции Хайнань, Пекинский универ-
ситет традиционной китайской медицины, Национальная меди-
цинская палата РФ и Совет по медицине Российско-Китайского 
комитета дружбы, мира и развития подписали рамочное согла-
шение о сотрудничестве в сфере медицины и оздоровления.

Согласно соглашению на острове Хайнань будет создан 
«Международный реабилитационный центр традиционной ки-
тайской медицины».

Российская делегация, возглавляемая президентом На-
циональной медицинской палаты РФ и председателем Совета 
по медицине Российско-Китайского комитета дружбы, мира и 
развития Л.М. Рошалем, была представлена ведущими отече-
ственными специалистами в области детской медицинской реа-

билитации. В составе делегации с докладом «Реабилитация при 
перинатальном поражении головного мозга у маленьких детей» 
выступила петербургский специалист, заведующая кафедрой 
реабилитологии ФП и ДПО Педиатрического университета, 
профессор – Галина Анатольевна Суслова.

Специалисты Пекинского университета ТКМ, Фуданьского 
университета, Хайнаньского медицинского института и других 
ведущих медицинских учреждений КНР рассказали в ходе Кон-
ференции о том, как успешно лечат такие сложные заболева-
ния у детей, как нервный тик, аутизм, гиперактивность, энурез, 
пневмония, бронхиальная астма.

Также в ходе визита члены российской делегации посети-
ли Онкологическую больницу провинции Хайнань и Больницу 
ТКМ города Санья, осмотрели имеющееся в лечебных учреж-
дениях оборудование, ознакомились с принципами и специфи-
кой работы китайских коллег. 

Галина Суслова – участник международной конференции в Китае
22–23 мая в провинции Хайнань (КНР) прошла I Хайнаньская международная российско-китайская медицинская конференция по детской 

реабилитации в рамках стратегической инициативы «Один пояс, один путь». С докладом на конференции  выступила заведующая кафедрой 

реабилитологии ФП и ДПО Педиатрического университета Галина Анатольевна Суслова.
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Успешно прошла защита диссер-
тации доцента кафедры госпиталь-
ной педиатрии Михаила Михай-
ловича Костика на тему «Факторы 
риска снижения минеральной плот-
ности кости у пациентов с ювениль-
ным идиопатическим артритом» на 
соискание ученой степени доктора 
медицинских наук. Актуальность 
данной темы подтверждает доклад 
Всемирной организации здравоох-
ранения (ВОЗ), согласно которому 
проблема остеопороза занимает 4 
место среди неинфекционных за-
болеваний. В первой тройке рас-
полагаются болезни сердечно-со-
судистой системы, онкологические 
заболевания и проблемы, связан-
ные с сахарным диабетом.

На основе большого клиниче-
ского материала, применения со-
временных лабораторных методов, 
в том числе молекулярно-генетиче-
ских исследований, показано, что 
алгоритм дифференцированного 
мониторинга состояния скелета у 

пациентов с ювенильным идиопати-
ческим артритом должен включать 
проведение рентгенографии позво-
ночника и денситометрии у пациен-
тов, получающих глюкокортикоиды. 
По результатам исследования Ми-
хаилом Михайловичем разработа-
ны практические рекомендации, 
необходимые к использованию при 
ведении пациентов с ювенильным 
идиопатическим артритом.

В этот же день успешно про-
шла защита диссертации Сарданы 
Анатольевны Евсеевой «Профиль 
патологии ребенка как основа 
адресного распределения ресурсов 
педиатрической службы в респу-
блике Саха (Якутия)» по специаль-
ностям «педиатрия» и «обществен-
ное здоровье и здравоохранение» 
на соискание ученой степени кан-
дидата медицинских наук.

Результаты данной диссертаци-
онной работы позволили выявить 
основные причины низкого каче-
ства медицинского обслуживания 
в регионе, а также рекомендовать 
внедрение оценки профиля патоло-
гии как классификатора состояния 
ребенка. Такой подход позволяет, по 
мнению автора, увеличить, по срав-
нению с традиционной системой, 
выявляемость патологии в 5–10 
раз, и снизить затраты в 2 раза.

Работы принимала специаль-
ная научная комиссия под предсе-
дательством Главного внештатного 
детского невролога Минздрава РФ, 
профессора, д.м.н., заведующей ка-
федрой нервных болезней СПбГП-
МУ Валентины Ивановны Гузевой, 
а также более десятка заведующих 
кафедрами университета и специа-
листов из клиник Петербурга. 

Олимпиада стала традицион-
ной для нашего вуза и проводилась 
уже в третий раз. Идея состязания 
принадлежит кафедре анатомии 
человека и Профкому  обучающих-
ся СПбГПМУ. Несколько десятков 
студентов первого и второго курсов 
соревновались в знании строения 
человеческого тела.

Конкурс проходил в четыре эта-
па, в каждом из которых студентам 
было необходимо продемонстриро-
вать не только теоретические, но и 
практические знания анатомии. На 
первых двух этапах учащиеся ре-
шали тесты и ситуационные задачи. 
Лучшие проходили в следующий 
этап, где демонстрировали свои уме-
ния находить изучаемые объекты на 
препаратах. В заключительном эта-
пе участники олимпиады решали го-
ловоломки в стиле игры «Что? Где? 
Когда?» на анатомические темы.

По итогам последнего этапа 
были определены победители, ко-
торым вручили именные сертифи-
каты.

1 место: Лесовая Анна, 120 группа
2 место: Спесивцева Мария, 110 
группа
3 место: Федюк Андрей, 105 группа

Промежуточные результаты:
—	 по теории анатомии: 

1 место: Спесивцева Мария, 
110 группа (70 баллов); 
2 место: Авдюнин Андрей, 122 
группа (62 балла); 
3 место: Рыстенко Елизавета, 
105 группа (57 баллов). 

—	 по практическим навыкам: 
1 место: Лесовая Анна, 120 
группа (20 баллов). 
2 место: Мажайская Лада, 110 
группа (15 баллов). 
3 место: Федюк Андрей, 105 
группа (10 баллов). 

—	 игра «Что, где, когда?»: 
1 место: Сагитова Алина и Ми-
халев Семен 102 группа. 
2 место: Протасова Дарья 110 
группа; Лесовая Анна 120 груп-
па; Федюк Андрей 105 группа. 
3 место: Фокин Александр, 220 
группа.

В Педиатрическом университете 
прошли защиты диссертаций

Определены лучшие 
анатомы среди 

студентов СПбГПМУ15 июня состоялось заседание диссертационного 

совета по защите кандидатской и докторской 

диссертаций по педиатрии и неврологии. 31 мая на кафедре анатомии Педиатрического 

университета состоялась олимпиада по анатомии. 

Выступает  
Николай Павлович Шабалов

Михаил Михайлович Костик докладывает свою работу

Петербургских педиатров поздравили  
с Днем медицинского работника 

Перед началом праздничного 
концерта медиков Педиатриче-
ского университета поздравила 
Администрация вуза. И.о. ректо-
ра СПбГПМУ, главный внештат-
ный неонатолог России Дмитрий 
Олегович Иванов обратился к 
коллегам со словами поздравле-
ния. Он отметил, что медицинский 
коллектив Клиники университета 
является хорошим примером ка-
чественной и слаженной работы: 
«В Талмуде написано: кто спас 
одну жизнь  — тот спас весь мир. 

И на самом деле, одна спасенная 
человеческая жизнь  — это боль-
шая цепочка поколений потомков, 
которые, в конечном итоге, могут 
стать великими тружениками и 
учеными, которые будут преобра-
зовывать наш мир».

От имени полномочно-
го представителя Президента 
РФ в СЗФО педиатров поздра-
вила федеральный инспектор 
по Санкт-Петербургу Татьяна 
Юрьевна Кубракова: «Не найдет-
ся ни одной семьи, в которой не 

было бы родных или знакомых, не 
связавших свою жизнь с медици-
ной. Мы постоянно обращаемся к 
вам за помощью, и мы чувствуем 
ваше тепло и поддержку в труд-
ные для нас минуты». Кроме того, 
от имени полномочного предста-
вителя Президента РФ в СЗФО 
Николая Николаевича Цукано-
ва почетную грамоту за добро-
совестный и многолетний труд 
получил заведующий кафедрой 
дерматовенерологии СПбГПМУ 
Денис Владимирович Заславский.

Также по решению Мини-
стра здравоохранения России 
Вероники Игоревны Скворцо-
вой почетным нагрудным знаком 
«Отличник здравоохранения» 
были награждены заведующая 
кафедрой фармакологии Анна 
Николаевна Галустян, сотрудник 
Клиники Юрий Аркадьевич Се-
ребренников и заведующий ка-
федрой педиатрии им. проф. И.М. 
Воронцова ФП и ДПО Геннадий 
Айзикович Новик. Благодарность 
от Минздрава РФ в рамках тор-

жественной церемонии получили 
более десятка врачей и сотрудни-
ков кафедр СПбГПМУ.

В заключение торжества 
главный врач Клиники Педиа-
трического университета Андрей 
Геннадьевич Кулев и декан фа-
культета «Лечебное дело» Сергей 
Николаевич Львов вручили вра-
чам благодарности от Админи-
страции вуза, после чего празд-
ничную церемонию продолжили 
участники студенческого клуба 
«Гиппократ».

14 июня в аудитории №1 прошел торжественный концерт, посвященный Дню медицинского работника,  

который отмечается ежегодно в третье воскресенье июня.
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Выпускница СПбГПМУ Марта Чахалян – в числе лучших 
выпускников вузов Северной столицы 

Теплые поздравления и напутствия от Гу-
бернатора Санкт-Петербурга Георгия Сер-
геевича Полтавченко и Председателя Совета 
ректоров вузов Северной столицы Влади-
мира Николаевича Васильева принимали 
выпускники из семидесяти вузов. На торже-
ственной церемонии присутствовали Пред-
седатель комитета по молодежной политике 
и взаимодействию с общественными органи-
зациями Рената Юрьевна Абдулина, руково-
дители высших учебных заведений, лидеры 
студенческого самоуправления вузов, друзья 
и семьи выпускников, а также представители 
СМИ. В торжественном мероприятии приня-
ло участие более 400 гостей.

«Вы доказали, что умеете побеждать. 
Ведь вы не только хорошо учились, но и 
стали лауреатами различных конкурсов. 
Многие из вас получали городские стипен-
дии, стипендии Президента и Правитель-

ства Российской Федерации. Мы гордимся 
вами», — отметил губернатор.

Лучшим выпускникам вручили бла-
годарственные письма от Губернатора 
Санкт-Петербурга и памятные подарки  — 
бронзовые статуэтки сфинкса, являющиеся 
символом Совета ректоров вузов Санкт-Пе-
тербурга. В честь лучших выпускников про-
гремел выстрел из пушки на Нарышкином 
бастионе. Выпускница Педиатрического 
университета, закончившая вуз с отличием, 
Марта Чахалян была в числе почетных го-
стей мероприятия. Сразу после окончания 
торжества выпускница направилась в ТКЗ 
им. Дзержинского, где в этот момент под-
ходило к концу торжественное вручение ди-
пломов выпускникам СПбГПМУ. Со сцены 
Марта поделилась своими впечатлениями от 
церемонии, а также пожелала своим колле-
гам успехов и целеустремленности.

27 июня в Атриуме Комендантского дома Петропавловской 

крепости прошла XV церемония чествования лучших выпускников 

вузов 2017 года. От Педиатрического университета на торжество 

была приглашена выпускница-отличница нашего вуза, призер 

конкурсов Марта Чахалян.

Студенты СПбГПМУ — 
бронзовые призеры  

олимпиады  
по эпидемиологии

На ученом совете поздравили бронзовых призеров V Всероссийской 

студенческой олимпиады по эпидемиологии «Госпитальная 

эпидемиология: от истории к современности»

1 июня в зале Администрации Петро-
градского района Петербурга прошел 
конкурс талантов среди сотрудников ме-
дицинских вузов Северной столицы. Ко-
манда нашего вуза одержала победу.

Кроме Санкт-Петербургского государ-
ственного педиатрического медицинского 
университета, Первого Санкт-Петербург-
ского государственного медицинского уни-
верситета имени академика И.П. Павлова, 
Северо-Западного государственного меди-
цинского университета имени И.И. Мечни-
кова и Санкт-Петербургской государствен-
ной химико-фармацевтической академии в 

творческом состязании принимал участие и 
Новгородский государственный универси-
тет им. Ярослава Мудрого.

Участники команд  — сотрудники ву-
зов  — соревновались в танцевальном и 
вокальном мастерстве. Особой популяр-
ностью у зрителей пользовался номер 
«Рефлекторная дуга» команды нашего 
университета, который, в итоге, и принес 
нашему вузу золотой приз. 

Администрация вуза поздравляет 
всех участников конкурса талантов и 
желает дальнейших успехов в професси-
ональной и творческой деятельности!

Команда сотрудников  
Педиатрического 

университета — победитель 
конкурса талантов!

1 июня в зале Администрации Петроградского района Петербурга 

прошел конкурс талантов среди сотрудников медицинских вузов 

Северной столицы. Команда нашего вуза одержала победу.

6 июня перед заседанием Ученого совета 
СПбГПМУ и.о. ректора университета Дми-
трий Олегович Иванов и декан факультета 
«Лечебное дело» Сергей Николаевич Львов 
поздравили бронзовых призеров V Всерос-
сийской студенческой олимпиады по эпиде-
миологии «Госпитальная эпидемиология: от 
истории к современности».

Студенческое состязание проходило с 18 
по 19 мая в Москве. Мероприятие было ор-
ганизовано Министерством здравоохранения 

Российской Федерации. По итогам олимпиады 
студенты 5 курса факультета «Лечебное дело» 
Педиатрического университета Петербурга 
стали бронзовыми призерами. Свои награды 
Всеволод Скворода, Екатерина Щербинина и 
Джейн Петрова получили из рук Администра-
ции СПбГПМУ в зале Ученого совета.

Администрация Педиатрического уни-
верситета поздравляет студентов с за-
служенной наградой и желает юным та-
лантам новых успехов и достижений!
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Премия «Интернационализация выс-
шего образования 2017» — это ежегодный 
конкурс российских университетов и вузов 
СНГ в области развития интернациона-
лизации высшего образования, благодаря 
которому лучшие международные проекты 
высших учебных заведений получают при-
знание и известность, а профессионалы — 
возможность обмена опытом и знакомства 
с лучшими практиками.

В ходе конкурсного отбора наш вуз стал 
обладателем Премии в номинации «Вов-

лечение иностранных студентов во внеу-
чебную жизнь вуза». Представитель орг-
комитета конкурса торжественно вручил 
награду декану иностранного факультета 
СПбГПМУ Виктору Геннадьевичу Пузыре-
ву и доценту кафедры иностранного языка с 
курсом русского языка Евгении Евгеньевне 
Шлейниковой.

В Педиатрическом университете об-
учается несколько сотен зарубежных сту-
дентов из более чем десяти стран мира. 
Ежегодно силами студентов-иностранцев 

и деканата иностранных обучающихся про-
водится множество различных внеучебных 
мероприятий. В их числе и ряд  традици-
онных для нашего университета проектов 
«Радость мира» и «Подарок Петербургу», 
в которых принимают участие и студенты 
других вузов Северной столицы. Также за-
рубежные студенты принимают активное 
участие в ежегодном конкурсе чтецов Пе-
диатрического университета «Образы Рос-
сии», в рамках которого они знакомятся с 
творчеством российских поэтов.

Педиатрический университет удостоен 
престижной международной премии

6 июня в аудитории №1 в ходе заседания Ученого совета Педиатрический университет был 

отмечен высокой наградой — Премией «Интернационализация высшего образования». СПбГПМУ — 

единственный среди медвузов России удостоился столь высокой награды.

Выступления на конкурсе «Подарок Петербургу»

Ташкентский педиатрический университет 
ждет студентов СПбГПМУ на практику

Международный сектор Студенческого совета обучающихся Педиатрического университета приглашает  

студентов пройти летнюю производственную практику в Ташкентском Педиатрическом медицинском университете.  

Пройти стажировку могут студенты 1–6 курсов.

Условия:
99 Набор ведется в группу из 8-10 чело-

век, которая поедет с сопроводителем 
от СПбГПМУ.

99 Продолжительность практики: 12-14 
дней.

99 Стоимость: студент оплачивает только 
билет туда-обратно, больше никаких 
взносов не требуется.

99 Проживание: в семье или общежитии.
99 Язык: Русский.

Направления:
99 Педиатрия.
99 Неонатология.
99 Детские инфекционные болезни.
99 Детская кардиоревматология.
99 Детская хирургия.

99 Детская неврология.
99 Детская анестезиология и реанимато-

логия.
99 Офтальмология.
99 Медицинская радиология.
99 Социальная медицина.
99 Высшее сестринское дело.
99 Морфология.
99 Эндокринология.

99 Оториноларингология.
99 Кардиология.
99 Нейрохирургия.
99 Травматология и ортопедия.
99 Психиатрия.
99 Фтизиатрия.

Контактная информация для заявок:
Елизавета Лапина (Международный сек-
тор ССО СПБГПМУ).
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Что такое клуб Гиппократ, когда 
он был основан и с какой целью?

Клуб существует давно и ро-
дился он в 80-х годах прошлого 
столетия. Он активно существо-
вал, и при нем был и театр и танце-
вальная студия. Клуб и тогда был 
на высоте, занимая призовые места 
на всевозможных конкурсах. В се-
редине 90-х годов клуб перестал 
существовать и закрылся. Доста-
точно долгое время там ничего не 
происходило. Конечно же, силами 
студентов организовывались раз-
личные творческие вечера, но это 
было вне рамок клуба.

В 2009 году по инициативе ад-
министрации вуза клуб решили 
восстановить, чтобы ребятам было 
куда прийти и реализовать свой 
творческий потенциал. Помеще-
ние пустовало более десяти лет, и 
в нем царила разруха. До восста-
новления клуба Профком обучаю-
щихся сделал в нем минимальный 
косметический ремонт, но там все 
равно ничего не функциониро-
вало. С  2009 года мы открылись. 
Сначала работали две студии: во-
кальная и танцевальная. Потом 
начали свою работу театральная, 
потом инструментальная студии. 
Постепенно клуб ремонтировали и 
приводили в порядок, делали сце-
ническую площадку, делали ее те-
атральной. Сегодня в нашем клубе 
есть театральный и танцевальный 
зал, репетиционная комната и по-
мещение для дискотеки, три фор-
тепиано, столики для тенниса. Наш 
клуб стал местом для творческих 

людей, которые приходят к нам по-
казать себя и просто пообщаться.

Кто приходит в клуб Гиппократ 
и что нужно сделать, чтобы 
стать его частью?

К нам можно просто прийти и 
сказать: «Я хочу в ваш клуб». Мы 
принимаем всех. Кроме того, в на-
чале каждого года мы организовы-
ваем мероприятие «Алло, мы ищем 
таланты». Туда мы приглашаем 
всех, а в особенности первокурс-
ников, которые хотят приобщиться 
к искусству. Не обязательно прихо-
дить к нам с каким-то театральным 
багажом, навыками, которые вы, 
возможно, где-то получили. Мы го-
товы принять и обучить всех. Более 
того, сегодня мы объединяем все 
наши студии в одно выступление, 
поэтому возможность показать 
себя на сцене будет у всех. К нам 
можно прийти в любое время рабо-
ты клуба с 16:00 до 21:00 по будням.

Кто преподает в клубе?
У нас уникальный состав пе-

дагогов. Они профессионалы и 
работают с медиками, и это очень 
интересно. Вокал у нас препода-
ет заслуженная артистка России 
Ирина Николаевна Рудакова, со-
листка театра «Мьюзик холл». 
Танцевальной студией заведует 
солист балета театра «Мьюзик 
холл». Это позволяет нам поста-
вить номер в абсолютно любом 
жанре. За музыкальную студию 
отвечает солист ансамбля «Пою-
щие гитары» Владимир Васильев. 

Звукорежиссер  — солист группы 
«Савояры кочевники» Николай 
Гречушников. Светотехник  — ба-
рабанщик рок-группы «Мифы». 
Режиссер  — молодая и талантли-
вая девушка, окончившая институт 
культуры, Татьяна Корнеева. Мы 
готовим из ребят настоящих арти-
стов, которые по выходе из нашего 
клуба достигают настолько высо-
кого уровня, что они вполне могут 
выступать на профессиональном 
уровне. Многие приходят к нам на 
1 курсе и остаются с нами до конца, 
а кто-то приходит на 3 курсе и жа-
леет, что не пришел раньше.

Гиппократ часто становится 
призером конкурсов. У вас есть 
какой-то особый подход к выбору 
творческих соревнований, и хвата-
ет ли у ребят времени?

Мы не стремимся участвовать 
везде и во всем, хотя могли бы дать 
много шикарных номеров, но мы 
понимаем, что наши артисты учат-
ся, у них экзамены и свои личные 
дела. Мы это учитываем. Для уни-
верситета имеет большое значение 
участие в творческой жизни горо-
да. Мы на каждом конкурсе имеем 
своих призеров.

Отдельно я хочу остановиться 
на городском конкурсе «Я моло-
дой», в котором мы участвуем на 
протяжении 6 лет с момента его 
открытия. Ежегодно мы прохо-
дим в финал этого состязания. И 
каждый раз мы пытаемся удивить 
жюри, подобрать разнообразную 
программу и пока нам это удается. 
Мы вкладываем в это много сил. 

В конкурсе участвует много студен-
тов, большая команда из 50 человек 
на сцене. И в этом конкурсе ставят 
оценки не только за представление 
на сцене, но и за поддержку зала. 
Существует соревнование болель-
щиков, которое также оценивается. 
За приглашение болельщиков да-
ются дополнительные баллы. Если 
команда выступила хорошо, но бо-
лельщиков нет — команда спуска-
ется в турнирной таблице. По этой 
причине три года подряд мы опус-
кались с первого места на третье. 
В конкурсе болельщиков ребята 
должны показать себя лучшими, 
также придумать какой-то номер. 
И в этом году нам удалось собрать 
группу поддержки, и мы стали пер-
выми с огромным отрывом. На 2-м 
месте мы оставили команду инсти-
тута Герцена, которая является на-
шим главным конкурентом. Мы по-
разили жюри нашими костюмами, 
гримом и номерами.

Сколько человек числится в клубе?
Их очень много. Это большая, 

огромная семья, в которой мы не 
считаем людей, а просто наслажда-
емся творческим процессом.

Есть ли в клубе звезды, которые 
заслуживают отдельного вни-
мания?

Егор Голубев — 3 курс. В этом 
году он дважды был первым и был 
третьим в одном из конкурсов. Де-
вочка с 1 курса Найдышева Айса. 
Это талант, который пришел к 
нам со своим даром, но она не уме-

ла двигаться на сцене. Сегодня 
она  — полноценный артист, ко-
торый выдает шикарные номера. 
Иван Денисов, который является 
нашим активистом и организато-
ром многих событий в клубе. У нас 
много талантов, и всех мы их очень 
любим.

С каждым разом номера Гиппо-
крата становятся все лучше и 
лучше. Как удается достигать 
такого результата?

Ребята являются студента-
ми-медиками. Они обрабатывают 
огромное количество научной ме-
дицинской информации, поэтому 
запомнить совокупность движе-
ний, вокальных и театральных вы-
ступлений для них не составляет 
труда. Все они очень талантливы, 
мы лишь помогаем им найти себя 
в творческом пространстве и учим 
себя вести на сцене. Вы никогда не 
заметите ошибок, которые происхо-
дят на площадке, потому что ребята 
обыгрывают это таким образом, что 
даже редкие погрешности становят-
ся частью номера, которая вызывает 
смех и улыбку в зрительном зале.

Что бы вы сказали студентам и 
абитуриентам, которые хотят 
стать участниками клуба?

Все очень просто. Ребята, если 
у вас есть творческое начало, а оно 
есть у каждого, кому хочется поде-
литься со зрителем своей энергией, 
жить творческой жизнью  — ми-
лости просим в клуб «Гиппократ». 
Я уверена, что вам здесь понравится! 

«Гиппократ» зовет!
В Педиатрическом университете существует творческий студенческий клуб «Гиппократ» — победитель и лауреат множества 

российских и международных конкурсов. Ежегодно творческий коллектив клуба радует обучающихся, работников и маленьких 

пациентов Клиники вуза своими представлениями и музыкальными постановками. О том, как подготовить настоящего артиста 

из студента-медика, сложно ли работать с будущими врачами и в чем секрет успеха клуба «Гиппократ», рассказала его бессменный 

руководитель Марина Александровна Рябова.

Фрагмент спектакля «Театральный детектив»Гиппократовцы с пациентами Клиники СПбГПМУ после новогоднего спектакля «Летучий корабль»

Новогодний мюзикл «Магический Новый Год», 2015 г. Фрагмент спектакля «Хранители знаний» Новогодний мюзикл «Дивная ночь», 2016 г.
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В мероприятии приняли участие губернатор Санкт-Петер-
бурга Георгий Полтавченко, председатель Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга Вячеслав Макаров, первый заме-
ститель министра образования и науки Российской Федерации 
Валентина Переверзева.

Премии в области высшего и среднего профессионального 
образования вручаются в Санкт-Петербурге с 2007 года. За 
десять лет их лауреатами стали 518 человек. Сегодня награ-
ды за выдающиеся достижения в области высшего образова-
ния и среднего профессионального образования получили 51 

человек. За многолетнюю и плодотворную работу в области 
воспитания студентов и развития их профессиональных на-
выков премию из рук Губернатора Санкт-Петербурга Георгия 
Полтавченко получил Председатель Профкома обучающихся 
Педиатрического университета, ассистент кафедры онкологии, 
детской онкологии и лучевой терапии Глеб Валентинович Кон-
дратьев. 

Администрация вуза поздравляет Глеба Валентиновича с 
достижением и желает дальнейших успехов на благо Педиатри-
ческого университета и всего студенчества.

Глеб Кондратьев награжден премией Правительства Санкт-Петербурга 
26 мая в Смольном были вручены премии Правительства Санкт-Петербурга за 

выдающиеся достижения в области высшего и среднего профессионального образования. 

В числе награжденных — сотрудник Педиатрического университета, Председатель 

Профкома Обучающихся СПбГПМУ — Глеб Валентинович Кондратьев.

«Гиппократ» закрыл театральный сезон
19 июня в клубе «Гиппократ» прошел последний в этом учебном году 

концерт. Закрыла сезон премьерная постановка студентов под названием 
«Театральный детектив».

Зал как всегда был полон зрителей из числа студентов и преподавателей 
Университета. В качестве почетного гостя концерт посетил и депутат 
Законодательного Собрания Санкт-Петербурга, заместитель секретаря 

регионального отделения партии «Единая Россия» Сергей Михайлович 
Купченко. Встречи парламентария с творческим коллективом студенческого 
клуба Педиатрического университета стали традиционными. Так, 10 марта 

Сергей Михайлович уже был в числе зрителей музыкальной постановки 
«Влюбленный Гиппократ».

В приветственном слове депутат городского парламента поздравил 
присутствовавших с прошедшим профессиональным праздником – Днем 

медика, пожелав всем профессиональных успехов. Также Сергей Михайлович 
Купченко вручил благодарственные грамоты «За активную жизненную 

позицию и большую общественную деятельность» проректору  
по учебной работе Василию Ивановичу Орлу, руководителю студенческого 

клуба «Гиппократ» Марине Александровне Рябовой  
и самым активным студентам вуза.

После официальной части студенты показали авторскую музыкально-
театральную постановку «Театральный детектив».


