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85 лет на службе  
медицине
В 1932 году в числе первых 
учебных кафедр  была создана 
кафедра биологической химии.  
О ее истории рассказывает 
ее заведующая — профессор 
Любовь Андреевна Данилова

Стр. 3

Санкт-ПетербургскийПедиатр

Летняя зарубежная 
практика студентов 
Педиатрического 
университета
Студенты рассказывают о 
летней практике в клиниках 
Бразилии, Мексики,  
Иордании  и других стран

Стр. 7

Юбилей Михаила 
Георгиевича Данилевича
26 октября исполняется 
135 лет основоположнику и 
заведующему первой в СССР 
кафедрой и клиникой детских 
инфекций при ЛПМИ Михаилу 
Георгиевичу Данилевичу

Стр. 5

Педиатрический университет — самый  
популярный медвуз Северной столицы! 

Петербург – один из крупнейших научно-образователь-
ных центров России, где сосредоточено более 10% научного 
потенциала страны. В городе 43 государственных граждан-
ских вуза, а также 31 негосударственный (частный) вуз. Сред-
ний конкурс в государственные вузы составил более 12 чело-
век на место. Для сравнения, в прошлом году — 10,4.

Согласно итогам городской приемной кампании, медицин-
ское направление в этом году, как и в прошлом, имеет среди 
абитуриентов высокую популярность. В Санкт-Петербурге 
среди медвузов наибольшим спросом в 2017 году пользовался 
Педиатрический университет. Так, по сравнению с прошлым 
годом, в СПбГПМУ было подано на 1000 заявлений больше, а 
конкурс в 15,02 заявлений на место — самый большой среди 
всех медвузов Северной столицы.

Вырос и проходной балл на места за счет госбюджета. Так 
на направления «Лечебное дело» абитуриенту-2017 было не-
обходимо набрать 260 баллов ЕГЭ (254 в 2016 году), «Педиа-
трия» — 249 баллов (247 в 2016 году).

Заявлений от девушек приемная комиссия СПбГПМУ, 
традиционно, получила больше почти в 4 раза (2820 шт.) по 
сравнению с таковыми от юношей (845 шт.).  

Кроме того, в Педиатрический университет ежегодно по-
ступают абитуриенты из иностранных государств. В этом году 
из-за рубежа получать медицинское образование в СПбГП-
МУ приехали 115 человек из 28 государств мира: Германии, 
Израиля, Индии, Ирана, Китая, Турции, Украины, Вьетнама, 
Ганы и других стран, что говорит о востребованности россий-
ского медобразования в мире.

В 2018 году в Педиатрическом университете зафиксирован самый высокий конкурс 
абитуриентов среди всех медвузов Петербурга — 15,02 заявлений на место.

Ежедневная работа 
нейрохирургов 
Перинатального  
центра дает надежду на 
выздоровление детям 
с врожденными пороками 
развития

Стр. 4

Студенты 6 курса 
Педиатрического 
университета  
дали старт «аллее 
выпускников»
  

Стр. 6

Педиатрический университет 
пополнили 800 студентов 

Поступив в Педиатрический уни-
верситет Петербурга вы сделали 
правильный выбор»,  — с этих слов 
начал торжественную церемонию 
посвящения в первокурсники и.о. 
ректора СПбГПМУ Дмитрий Оле-
гович Иванов, рассказав также и о 
том, насколько пристальное вни-
мание сегодня уделяется вопросам 
материнства и детства со стороны 
Правительства РФ и Министерства 
здравоохранения. «Ближайшее де-
сятилетие объявлено Президентом 
РФ Владимиром Владимировичем 
Путиным как «десятилетие дет-
ства». Ваше обучение будет прохо-
дить именно в рамках этого периода. 
Поэтому на вас лежит еще большая 
ответственность за свое собственное 
образование и за своего будущего 
маленького пациента, которому вы 
будете оказывать помощь. Желаю 
вам успехов»,  — напутствовал пер-
вокурсников Дмитрий Олегович.

Поздравления от Губернатора 
Санкт-Петербурга передала буду-
щим врачам-педиатрам советник ви-
це-губернатора Северной столицы 
Арфения Николаевна Тер-Минасова: 
«Педиатрический университет  — 
территория профессионалов. У вас, 
дорогие студенты, есть уникальная 
возможность получить самые луч-
шие знания, приобрести навыки, 
соответствующие самым высоким 
международным стандартам». 

О правильности выбора места 
обучения говорил и Председатель 
городского комитета по науке и выс-
шей школе Андрей Станиславович 
Максимов: «Вы выбрали правильную 
траекторию жизни. Вам предстоит 
работать с самым дорогим, что есть у 
человека  — с детьми. Я уверен, что 
Педиатрический университет сдела-
ет из вас настоящих профессионалов 
своего дела, ответственных и благо-
родных людей».

Со вступлением в «медицинскую 
семью» поздравили студентов зам-
пред комитета по здравоохранению 
Ленинградской области Павел Нико-
лаевич Рязанов, заместитель руко-
водителя Департамента здравоохра-
нения Новгородской области Сергей 
Викторович Колесников, а также на-
чальник отдела по организации ме-
дицинской помощи матерям и детям 
Комитета по здравоохранению пра-
вительства Санкт-Петербурга Свет-
лана Владиславовна Рычкова.

Заместитель председателя бюд-
жетно-финансового комитета Зако-
нодательного Собрания Петербурга, 
депутат ЗакСа Михаил Алексеевич 
Погорелов, участвовавший в цере-
монии вручения дипломов врача вы-
пускникам Педиатрического универ-
ситета в июне этого года, поздравил 
первокурсников с их первыми шага-
ми в медицине, пожелав быть достой-
ными своей профессии.

30 августа 2017 года в культурном центре МВД состоялась торжественная 

церемония посвящения в студенты Педиатрического университета. В этом году ряды 

студентов крупнейшего в мире педиатрического вуза пополнили почти 800 молодых 

и талантливых выпускников школ страны.

Окончание на стр. 2

Фото студентки 1 курса Ирины Доровской



2 Студенческая жизнь

Также студентов поздравили Член ко-
митета по законодательству, заместитель 
председателя постоянной комиссии по со-
циальной политике и здравоохранению 
СПб, депутат ЗакСа Александр Борисо-
вич Егоров и помощник депутата Законо-
дательного Собрания Санкт-Петербурга 
Сергея Купченко  — Станислав Дмитрие-
вич Иванов.

После напутственных слов на сцену 
вышла студентка 1 курса Елизавета Глу-

хова, которая вместе со своими коллега-
ми зачитала клятву первокурсника, после 
чего студенты исполнили университетский 
гимн. После к новоиспеченным студентам 
обратилась выпускница 2017 года Галина 
Еременко, по традиции передавшая пер-
вокурсникам символический «Ключ зна-
ний».

В конце церемонии студентам-перво-
курсникам торжественно вручили долго-
жданные студенческие билеты.

Начало на стр. 1
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85 лет на службе медицине
В 1932 году в числе первых учебных кафедр  была создана кафедра биологической химии.  

Об истории кафедры рассказывает ее заведующая — профессор Любовь Андреевна Данилова

Кафедра биохимии была создана в 1932 
году на базе биохимической (физиолого-хи-
мической) лаборатории «Института охраны 
материнства и младенчества». Профессор 
Л.Т. Соловьев заведовал кафедрой с 1932 по 
1954 гг. 

Научным направлением работы кафедры 
с момента ее основания являлось изучение 
строения белков в организме. Были разрабо-
таны методы получения гидролизатов с по-
следующим определением аминокислотного 
состава методами электрофореза и хрома-
тографии. Научные исследования послево-
енного времени были посвящены изучению 
мышечной ткани. Было установлено наличие 
связи между составом белков мышечной тка-
ни и характером сократительных реакций, 
выявлены специфические изменения мышеч-
ных белков при заболеваниях, сопровождаю-
щихся нарушениями двигательных функций.

Вторым заведующим кафедрой был про-
фессор И.И.  Иванов (1955–1961). Научное 
направление работ касалось изучения ге-
терогенности и физико-химических свойств 
мышечных белков скелетных, гладких мышц 
и сердечной мышцы. Профессор И.И.   Ива-
нов является соавтором учебника «Биоло-
гическая химия» (Збарский Б.И., Мардашев 
С.Р.), дважды удостоенного диплома Мин-
здрава СССР (1-е и 5-е издания).

В 1963 году профессор И.И. Иванов воз-
главил кафедру биохимии ВМА. В 1974 году 
он был избран академиком АМН СССР.

Третьим заведующим кафедрой был про-
фессор В.А.  Юрьев (1962–1973). В этот пе-
риод была активизирована работа по взаи
модействию с клиническими кафедрами. 
Значительное число работ выполнялось 
под совместным руководством профессора 
В.А. Юрьева и академика А.Ф. Тура. Исследо-
вались ферменты биологических жидкостей, 
показатели обмена при ГБН новорожденных, 
инфекционных заболеваниях, ревматизме. В 
них принимали участие ассистенты и аспи-
ранты клинических кафедр, ставшие в на-
стоящее время профессорами  — Н.П.  Ша-
балов, Л.В.  Эрман, Ю.Р.  Ковалев и другие. 
Профессором В.А. Юрьевым были получены 
интересные данные по исследованиям мышц 
стенки кровеносных сосудов в норме и при 
гипертонической болезни. В этих исследова-
ниях принимали участие доценты и ассистен-
ты кафедры. 

Доцент Л.Ф. Ефимова проводила иссле-
дования физико-химических свойств ске-
летных белков (определение молекулярной 
массы), изучала характеристики системы ан-
тиоксидантной защиты.

Доцент А.М. Лившин посвятил свои ис-
следования составу гемоглобина у различ-
ных видов животных. 

Доценты Н.А. Лебедева и В.В.  Кадыков 
рассматривали проблемы структуры и функ-
ций мышечных белков. 

Кира Андреевна Авербург, ассистент ка-
федры, с 1970 по 1976 год занималась изуче-

нием физико-химических свойств гемоглоби-
на у различных животных.

И.А.  Михайлова (ассистент кафедры с 
1966 по 1980 гг.) обобщила научные иссле-
дования в диссертационной работе на тему: 
«Белки и ферменты мускулатуры сосудистой 
стенки человека в норме и при гипертониче-
ской болезни». 

Ассистент Т.Я. Надирова проводила ис-
следования компонентов липидного обмена. 
Ассистент Е.Е. Дубинина изучала актив-
ность ферментов антиоксидантной защиты в 
норме и при различных заболеваниях у детей. 
Результаты обобщены в докторской диссер-
тации на тему: «Антиоксидантная защита 
системы крови, особенности ее становления 
при нарушении метаболизма кислорода у де-
тей».

Ассистент кафедры М.Д. Принцев иссле-
довал активность миофибриллярной холин
эстеразы в норме и при миопатиях.

Ассистент А.А. Давидовский проводил 
исследования белкового состава и активно-
сти ферментов мышечной ткани различных 
отделов желудка 

Доцент А.Л. Соловьев долгое время пре-
подавал на кафедре, принимал участие в раз-
работке противоопухолевых препаратов.

С 1973 по 1990 гг. заведовала кафедрой 
профессор Н.И. Лопатина, являющаяся уче-
ницей профессора Л.Т. Соловьева.

Профессор Н.И. Лопатина внедрила в 
научную тематику кафедры исследования, 
касающиеся биохимии гемоглобина. На кафе-
дре были разработаны методы изучения гете-
рогенной системы гемоглобина — электрофо-
рез на различных носителях, хроматография, 
количественное определение отдельных 
фракций. В выполнении этих работ прини-
мали участие Л.А. Данилова, А.Л. Соловьев., 
Л.А.  Сальникова. Были проведены многочис-
ленные исследования у здоровых лиц от мо-
мента рождения до взрослого состояния, по-
зволившие определить возрастные изменения. 
Эти данные явились отправными для оценки 
изменений при заболеваниях, а также явля-
лись критерием для суждения о биологическом 
возрасте не только системы гемоглобина, но и 
степени зрелости организма. Изучение соста-
ва гемоглобина при гематологических забо-
леваниях проводилось при сотрудничестве с 
кафедрой госпитальной педиатрии (зав. каф. 
проф. В.И. Калиничева) с участием сотрудни-
ков кафедры — Г.Ф. Мацко., Н.П. Шабалова, 
А.В. Добронравова, В.Г. Соловьева. 

По результатам исследований асс. 
Л.А.  Даниловой была защищена кандидат-
ская диссертация на тему: «Фракционный 
состав гемоглобина здоровых детей при не-
которых гематологических заболеваниях» 
(1978). По гемоглобиновой тематике также 
была защищена докторская диссертация зав. 
кафедрой Н.И. Лопатиной на тему: «Измене-
ния состава гемоглобина в процессе разви-
тия и при некоторых гематологических забо-
леваниях у детей (1982)».

На кафедре была начата работа по изу-
чению гликированных гемоглобинов (доц. 
Л.А.  Данилова) в онто- и филогенезе, а так-
же при эндокринных заболеваниях. Под ру-
ководством профессора Н.И.  Лопатиной со-
трудниками кафедры защищены 2 докторские 
диссертации (Л.А. Данилова., Е.Е. Дубинина) 
и 2 кандидатские диссертационные работы — 
Л.А.  Данилова, Л.А.  Сальникова (Литви-
ненко). Проведенные исследования состава 
гемоглобина и его производных от момента 
рождения до совершеннолетия и в настоящее 
время широко используются в качестве воз-
растных критериев, и являются основой для 
диагностики приобретенных и наследствен-
ных гематологических заболеваний. 

С 1990 года и по настоящее время заве-
дует кафедрой профессор Л.А.  Данилова. 
Исследования биохимии гемоглобина на ка-
федре были продолжены, а также дополнены 
изучением активности антиокислительных 
ферментов эритроцитов у детей с нарушени-
ями гормонального статуса. Исследования 
проводились при сотрудничестве с педиа-
трическими кафедрами Академии и эндо-
кринным отделением больницы Раухфуса. 
Результаты исследования гликированных ге-
моглобинов были представлены на изобрете-
ние как «Способ определения компенсации 
сахарного диабета у детей» (авторы: Л.А. Да-
нилова., Н.П.  Раменская, М.О.  Фоменко, 
Л.В. Николаева). 

Сотрудники кафедры приняли участие в 
исследованиях экологии озера Байкал. До-
цент Данилова и ассистент Е.Е.  Дубинина 
изучали факторы влияния сточных вод ЦБК 
на организм рыб (омуль, хариус). Профессор 
Н.И.  Лопатина и доцент Данилова приняли 
участие в V и VI конференциях «Экология 
Прибайкалья» (Иркутск, 1982). 

Более 2 лет (1993–1995) сотрудники ка-
федры выполняли НИР на базе Научно-ис-
следовательского центра Академии, где 
была организована лаборатория «Возраст-
ной биохимии» (зав. проф. Л.А.  Данилова). 
В штат лаборатории входили сотрудники ка-
федры — Л.А. Литвиненко, О.Б. Башарина, 
Н.А. Чайка.

В лаборатории выполнялась НИР: «Раз-
работка биохимических методов оценки 
дисплазий соединительной ткани у детей» 
совместно с кафедрой детской хирургии (зав. 
кафедрой проф. Э.В. Ульрих). Обследовались 
группы детей с диспластическими сколиоза-
ми  — болезнь Марфана, Элерса-Данлоса и 
здоровые дети соответствующего возрас-
та. Исследовали активность ферментов  — 
СОД, каталазы, церулоплазмина, определе-
ние аскорбиновой кислоты, микроэлементов. 
В  лаборатории выполнялись диссертацион-
ные работы: А.Я. Шарф — «Экспериметаль-
ное и клиническое изучение биметила при 
эпилепсии» (научн. рук. — проф. В.И. Гузе-
ва, Л.А. Данилова).

На кафедре с момента ее основания ра-
ботает кружок СНО. Руководителями СНО 
были  — профессор Л.Т. Соловьев, доцен-
ты  — В.В.  Кадыков, А.Л.  Соловьев, ст. 
преподаватель О.Н. Машек. В настоящее 
время руководит СНО доц. Н.П. Раменская. 
Студенты проводят исследовательские и те-
оретические работы и представляют их на 
научно-практическую студенческую конфе-
ренцию, где кафедра выступает отдельной 
секцией. Студенческие работы публикуются 
в сборнике работ конференции «Студенче-
ская наука».

За последние годы коллективом кафедры 
изданы 11 учебно-методических пособий.  
Общее количество опубликованных ра-
бот — более 600, защищенных диссертаци-
онных работ под руководством заведующих 
кафедрой — более 170.

Кафедра приняла активное участие в ор-
ганизации работы музея Университета. От 
кафедры в музей предоставлены экспонаты 
химических реактивов (1925, 1930-х годов), 
старинные разновесы, 41 диссертационная 
работа соискателей, аспирантов, защитив-
шихся под руководством профессоров кафе-
дры в период с 1951 по1997 гг.

Следует отметить такие специфические 
особенности кафедры биологической хи-
мии, как преемственность в выполнении 
обязанностей заведующих кафедрой, а так-
же редкую сменяемость. Так, В.А. Юрьев 
был учеником профессора Л.Т.  Соловье-
ва, Н.И.  Лопатина  — ученица профессора 
В.А.  Юрьева, Л.А.  Данилова  — ученица 
Н.И. Лопатиной. Первый заведующий — Ле-
онид Тихонович Соловьев заведовал кафе-
дрой в течение 22 лет, второй — Иванов Илья 
Ильич — 6 лет, третий — Владимир Анато-
льевич Юрьев —11 лет, четвертая заведую-
щая кафедрой — Надежда Ивановна Лопа-
тина — 17 лет, пятая — Любовь Андреевна 
Данилова  — 27 лет и по настоящее время. 
За текущие 85 лет на кафедре поменялись 5 
заведующих, из них трое — сотрудники ка-
федры, что свидетельствует о преемствен-
ности подготовки кадров высшего звена и о 
благоприятной рабочей обстановке внутри 
коллектива. 

История

Заведующие кафедрой биохимии в период 1932 по 2017 годы: 
слева направо — профессор Л.Т. Соловьев (1932–1954), профессор И.И. Иванов (1955–1961), профессор В.А. Юрьев (1963–1973),  

профессор Н.И. Лопатина (1973–1990), профессор Л.А. Данилова (с 1990 года по настоящее время) 

Жюри и участники студенческой  
научно-практической конференции (2012 г.)
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В сентябре нейрохирурги Пе-
ринатального центра Педиатриче-
ского университета провели сроч-
ную операцию новорожденному 
ребенку из Новгородской области 
с синдромом спинномозговой гры-
жи («спина бифида»).

Cпинa Бифидa — этo вpождeн-
нoe pacщeплeниe пoзвoнoчникa, 
пpи кoтopoм чacтo oтмeчaeтcя 
гpыжa cпиннoгo мoзгa или 
eгo oбoлoчeк. Пpичинoй этoгo 
вpoждeннoгo пopoкa являeтcя 
нeпpaвильнoe paзвитиe нepвнoй 

тpубки плoдa нa paнниx cpoкax 
бepeмeннocти. 

Спинномозговая грыжа — тя-
жёлый порок развития, характери-
зующийся врождённым незараще-
нием задней стенки позвоночного 
канала с одновременным грыже-
вым выпячиванием твёрдой мозго-
вой оболочки, покрытым кожей и 
содержащим спинномозговую жид-
кость, либо спинной мозг и/или его 
корешки. Частота рождения детей 
со спинномозговой грыжей состав-
ляет 1 случай на 1000–3000 ново-
рождённых. 

Операция проходила в течение 
нескольких часов. Под присталь-
ным наблюдением бригады врачей 
Педиатрического университета 
младенец был успешно проопери-
рован, что позволит избежать ряда 
осложнений. В ходе оперативного 
вмешательства было проведено 
удаление грыжевого мешка и пла-
стика дефекта дужек позвонков.

По словам врачей, на данный 
момент жизни ребенка ничего 
не угрожает. Однако сложность 

хирургической тактики заклю-
чается в том, что с устранением 
спинномозговой грыжи опера-
тивное лечение у большинства 
детей не заканчивается. Необхо-
димый эффект даёт только ком-
плексное многоэтапное лечение с 
привлечением специалистов раз-
ного профиля: уролога (лечение 

сочетанных аномалий мочевыде-
лительной системы и нарушений 
функций мочевого пузыря), ней-
рохирурга и микрохирурга (при 
развивающейся гидроцефалии 
и для проведения реиннервации 
тазовых органов), ортопеда (для 
восстановления опорной функции 
конечностей). 

Ежедневная работа нейрохирургов Перинатального  
центра дает надежду на выздоровление детям 

с врожденными пороками развития
Более сотни сложнейших нейрохирургических операций проводится в Перинатальном центре Педиатрического университета  

ежегодно, одна из них — оперативная коррекция врожденного порока развития «спина бифида». 

Начало операции

Хирурги у операционного стола

Контроль за успеваемостью  
студентов будет усилен

Сотрудничество  
с Республикой Молдова

Помимо проректора на собра-
нии присутствовали декан Педиа-
трического факультета Владимир 
Николаевич Тимченко, курсовые 
заместители декана Педиатриче-
ского факультета: Антон Алексан-
дрович Соловьев, Михаил Сергее-
вич Трухманов, Ирина Даниловна 
Анненкова, Евгений Альбертович 
Панков и Лев Дмитриевич Бала-
шов, а также помощник ректора 
по воспитательной работе Алексей 
Сергеевич Рукавишников.

Главным вопросом для обсуж-
дения стала упавшая успеваемость 
студентов университета. Так, по 
данным статистики, более сотни 
студентов имеют академическую 
задолженность. Администрацией 
вуза было принято решение уже-
сточить контроль за успеваемостью 

студентов, о чем и было объявлено 
на прошедшем собрании. «В начале 
осеннего семестра из Педиатриче-
ского университета были отчислены 
16 студентов по причине системати-
ческой академической неуспеваемо-
сти. Большая часть из них  — сту-
денты коммерческого направления, 
что говорит о том, что нас интере-
сует исключительно успеваемость 
студента и его заинтересованность 
в получении высококачественного 
медицинского образования», — от-
метил декан Педиатрического фа-
культета, профессор Владимир Ни-
колаевич Тимченко.

По итогам собрания было при-
нято решение о создании объеди-
ненной учебной комиссии обучаю-
щихся СПбГПМУ, в обязанности 
которой будет входить контроль за 
порядком отчисления студентов, 
который подразумевает объектив-
ное рассмотрение вопросов, свя-
занных с академической неуспевае
мостью и нарушениями учебной 
дисциплины и правил внутреннего 
распорядка университета. В со-
став комиссии войдут представи-
тели администрации университета, 
Профкома учащихся, Студенческо-
го совета и Студенческих советов 
общежитий. Теперь до всеобщего 
внимания будет доводиться инфор-

мация о дисциплинарных взыска-
ниях за академическую неуспевае-
мость, а также сведения  о приказах 
об отчислении и списки должников 
по дисциплинам всех курсов. Учеб-
ная комиссия профкома учащихся 
будет развивать свою работу и по-
могать отстающим студентам опе-
ративно устранять пробелы.

Последним был затронут во-
прос об оптимизации работы Со-
вета СНО. В конце прошлого года 
бывший председатель покинул 
свой пост, и на совещании был 
предложен на эту должность об-
ладатель гранта Правительства 
Санкт-Петербурга, студент 6 курса  
СПбГПМУ Линард Артюх. 

В заключение встречи проректор 
по учебной деятельности Василий 
Иванович Орел и декан Педиатри-
ческого факультета Владимир Ни-
колаевич Тимченко и деканы курсов 
вручили почетные именные грамоты 
участникам благотворительной ак-
ции «Белый цветок», которая про-
шла в Петербурге 1 июня в Между-
народный день защиты детей.

«Белый цветок»  — благотво-
рительный проект первого в РФ 
детского хосписа, в рамках кото-
рого волонтеры дарят жителям и 
гостям своих населенных пунктов 
белые цветы. 

В состав делегации АТО Гага-
узия вошли представители меди-
цинского сообщества республики: 
специалист по медицинской помо-
щи матерям и детям, заведующий 
консультативного отделения боль-
ницы города Комрат, а также руко-
водство Главного управления здра-
воохранения труда и социальной 
защиты региона. Делегацию при-
нимали проректора: по режиму и 
оперативному управлению —  Иван 
Дмитриевич Ляхов, по науке  —  
Руслан Абдуллаевич Насыров, по 
последипломному образованию — 
Юрий Станиславович Александро-
вич и по лечебной работе — Юрий 
Валентинович Петренко.

В ходе встречи стороны обсуди-
ли вопросы сотрудничества между 
медиками из Гагаузии и Педиатри-
ческого университета. По словам 
начальника главного управления 
здравоохранения и социальной за-
щиты АТО Гагаузия Алексея Михай- 

ловича Златовчена, гагаузская сто-
рона заинтересована в сотрудниче-
стве по оказанию высокотехноло-
гичной медицинской помощи детям, 
а также в повышении квалификации 
врачей автономного образования: 
«В Гагаузии открываются новые 
медицинские площади, модерни-
зируется детская реанимация. Все 
это требует подготовленных меди-
цинских кадров, разбирающихся в 
узких вопросах. Мы крайне заин-
тересованы в специалистах в обла-
сти реабилитации детей после раз-
личных травм и переломов и очень 
надеемся на помощь Педиатриче-
ского университета».

Администрация СПбГПМУ 
поддержала идею подготовки и 
подписания соглашения по оказа-
нию ВМП и переподготовки ме-
дицинских кадров. После встречи 
гостям провели экскурсию по кли-
нике и перинатальному центру уни-
верситета.

12 сентября в 5 аудитории СПбГПМУ состоялась встреча Администрации 

вуза с активом Профкома учащихся и Студенческого совета. На собрании 

обсуждались вопросы успеваемости студентов вуза. Кроме того, студенты-

участники благотворительной акции «Белый цветок» получили именные 

грамоты из рук проректора по учебной работе Василия Ивановича Орла.

28 сентября Педиатрический университет принимал 

официальную делегацию из автономного территори-

ального образования Гагаузия Республики Молдова.
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Могила М. Г. Данилевича  
на Серафимовском кладбище

Портрет профессора  
М. Г. Данилевича, 1935 г.

Первое заседание кафедры детских  
инфекционных заболеваний ЛПМИ. 1930 г.

Юбилей Михаила Георгиевича Данилевича 

Михаил Георгиевич Дани-
левич, советский педиатр и дет-
ский инфекционист, профессор, 
основоположник и заведующий 
первой в СССР кафедрой и кли-
никой детских инфекций при Ле-
нинградском педиатрическом ме-
дицинском институте родился 26 
октября 1882 года в Витебской 
губернии.

В 1903 году окончил Новго-
родскую гимназию. В 1905 году, 
после непродолжительного аре-
ста за участие в революционной 
деятельности, поступил в Импе-
раторскую Военно-медицинскую 
академию, которую окончил с от-
личием в звании лекаря. Именно 
там, еще будучи студентом, Ми-
хаил Георгиевич увлекся педиа-
трией. Его учителем стал профес-
сор кафедры детских болезней 
Александр Николаевич Шкарин. 
В 1913 году с получением звания 
доктора медицины Михаил Ге-
оргиевич был зачислен врачом в 
первую в России Николаевскую 
детскую больницу. В 1914 году 
М.Г.  Данилевич был избран ас-
систентом Николаевской детской 
больницы, однако вскоре нача-
лась Первая мировая война. Уже 
в конце лета 1914 года он оказал-
ся на передовой, врачом одного 

из пехотных полков. До середи-
ны 1916 года Михаил Георгиевич 
был в окопах, затем получил на-
значение старшим ординатором в 
эвакогоспиталь № 190. В марте 
1918 года после подписания Бре-
стского мира и роспуска старой 
армии М.Г. Данилевич вернулся в 
Петроград.

Он возвратился в свою клини-
ку, которая ещё в 1916 году пере-
ехала в новое здание, а в 1918 году 
была переименована в Детскую 
больницу имени Н.Ф.  Филатова. 
В условиях высокой инфекцион-
ной заболеваемости и тотальной 
разрухи в городе, на новом месте 
она стала менять свой профиль на 
инфекционный. К этому прило-
жил немалые усилия и М.Г. Дани-
левич.

В то же время, в 1919 году, 
М.Г.  Данилевич оказался у исто-
ков организации Центрального 
карантинно-распределительного 
детского пункта, призванного ока-
зать первую социальную и меди-
цинскую помощь беженцам, бес-
призорным и нуждающимся детям. 
С 1920 по 1938 гг. через Центр про-
шло около 60 тысяч детей.

В 1925 году Михаил Георгие-
вич возглавил инфекционно-про-
филактическое отделение, впер-
вые созданное при Ленинградском 
научно-практическом Институте 
охраны материнства и младенче-
ства имени Клары Цеткин (быв-
шая детская больница «В память 
священного коронования Их Им-
ператорских Величеств»), а так-
же начал чтение курса детских 
инфекционных болезней в Ленин-
градском клиническом институте 
усовершенствования врачей.

Тогда же в Ленинграде воз-
никла эпидемия скарлатины. 
Смертность достигала 15 %. По 
предложению М.Г.  Данилевича 
барачная больница для взрос-
лых на Васильевском острове, 
до революции имевшая название 
«Биржевая», была преобразо-
вана в детскую инфекционную 

больницу №  3. Предназначалась 
она специально для лечения де-
тей со скарлатиной. Усилиями 
Михаила Георгиевича, возгла-
вившего больницу, ситуацию 
удалось переломить. Еще не было 
пенициллина, однако смертность 
от скарлатины была значительно 
снижена.

В 1930 году Михаил Георги-
евич возглавил кафедру острых 
детских инфекций впервые 
созданную в НИИ охраны мате-
ринства и младенчества. С этого 
момента детские инфекционные 
заболевания выделились в само-
стоятельное направление педиа-
трии, лидером которого оказался 
сам М.Г. Данилевич.

Когда в 1935 году НИИ охраны 
материнства и младенчества был 
преобразован в Ленинградский 
педиатрический медицинский ин-
ститут, кафедра приобрела статус 
учебной. Здесь проходила подго-
товка будущих детских врачей. 
Под руководством доктора меди-
цинских наук М.Г.  Данилевича 
были объединены лучшие кадры 
педиатров-инфекционистов, ра-
ботавших на кафедрах ЛПМИ, 
и ГИДУВ’а, в детских инфек-
ционных больницах, а позже в 
Ленинградском областном на-
учно-практическом институте 
(НПИ) по охране здоровья детей 
и подростков, ныне известном как 
НИИ детских инфекций.

С началом Великой Отече-
ственной войны кафедра дет-
ских инфекций ЛПМИ во главе 
с М.Г.  Данилевичем продолжала 
работу по подготовке врачей в 
осажденном Ленинграде. В са-
мую трудную первую блокадную 
зиму профессор М.Г.  Данилевич 
читал лекции, ежедневно осу-
ществлял обходы и консультации 
больных. С первых дней войны 
М.Г. Данилевич был назначен 
членом консультационного бюро 
при санитарном отделе Ленин-
градского фронта и консультан-
том ряда эвакогоспиталей Ленин-

града. «На почве недостаточного 
питания и усиленной работы» в 
последней декаде ноября началась 
регистрация новой для блокадно-
го города болезни — истощения.

Все долгие дни блокады Ле-
нинградский педиатрический ин-
ститут продолжал учить своих 
студентов. Доцент С.И.  Волчок 
писал:

«Одну из своих лекций о дет-
ских инфекционных заболеваниях 
проф. Данилевичу пришлось за-
кончить в темной траншее, куда 
курсанты перешли на время воз-
душной тревоги и где они с боль-
шим вниманием продолжали слу-
шать профессора».

В начале 1942 года профессор 
М.Г.  Данилевич был направлен в 
Кисловодск. Сразу после приезда 
Михаил Георгиевич был в срочном 
порядке направлен в Ставрополь, 
где возглавил только что органи-
зованную кафедру инфекционных 
заболеваний Ставропольского 
медицинского института.

Уже менее, чем через 2 месяца 
после назначения, буквально за 
сутки до оккупации Ставрополя 
фашистами, часть кафедр, вклю-
чая инфекционную, успели эва-
куироваться в Караганду. После 
реэвакуации в 1943 году, М.Г. Да-
нилевич продолжал руководить 
кафедрой до 1946 года (по другим 
данным до 1944 года), после чего 
возвратился в Ленинград.

В родном городе Михаил Геор-
гиевич был восстановлен в заве-
довании своей кафедрой детских 
инфекций ЛПМИ и оставался в 
этой должности до конца жизни. 
До 1947 года он также выполнял 
обязанности главного детского 
инфекциониста Ленинграда.

Профессор Михаил Георгие-
вич Данилевич скончался в Ле-
нинграде в 1956 году, похоронен 
на Серафимовском кладбище у 
церкви.

Круг вопросов, которыми за-
нимался М.Г. Данилевич, включал 
изучение наиболее распростра-
ненных инфекций. Классические 
исследования кори, скарлатины, 
дифтерии, коклюша и дизентерии 
легли в основу современного по-
нимания этих проблем. Изучение 
внутрибольничных заболеваний и 
необходимость разработки профи-
лактики заразных болезней при-
вели к созданию принципиально 
нового направления — учения о 
перекрестной инфекции. Прак-
тически положения этого учения 
были использованы в разработке 
проекта построенной при актив-
нейшем участии М.Г.  Данилеви-
ча в 1935–1936  гг. инфекционной 
клиники ЛПМИ. Учение о пе-
рекрестной инфекции и система 
профилактики внутрибольничных 
инфекций были приняты повсе-
местно, выдержали испытание 
временем и послужили основой 
всех современных мероприятий по 
предупреждению инфицирования 
в детских лечебных и профилакти-
ческих учреждениях.

Усилиями М.Г.  Данилевича 
в Ленинграде была создана сеть 
детских инфекционных стацио-

наров, включавшая в себя кроме 
клиники кафедры ЛПМИ, НИИ 
детских инфекций, больницу им. 
Н.Ф. Филатова, детскую инфекци-
онную больницу № 3, детскую ин-
фекционную больницу им К. Либ-
кнехта, детскую инфекционную 
больницу № 13, детскую больни-
цу Л. Пастера.

Профессор М.Г.  Данилевич 
был членом президиума научных 
обществ детских врачей, микро-
биологов, инфекционистов, эпи-
демиологов и санитарных врачей 
Ленинградского и Всесоюзного от-
делений, неоднократно награждал-
ся НКЗ СССР, Ленгорздравом. 
С  1948 года М.Г.  Данилевич рабо-
тал в комитете по детским инфек-
циям при Ленгорздравотделе, под 
его руководством в Ленинграде 
была разработана и применена на 
практике система мероприятий, 
которая впервые в стране привела 
к ликвидации дифтерии в многоми-
лионном городе, за что в 1948 году 
он был представлен Минздравом 
РСФСР на звание заслуженного 
деятеля науки.

М.Г. Данилевич — автор свы-
ше 200 научных работ, из них 
4 учебника, 8 монографий, 6 сбор-
ников трудов. Под его руковод-
ством защищены 3 докторские 
и 36 кандидатских диссертаций. 
Ему принадлежат главы по вопро-
сам детских инфекций в 5 руко-
водствах других авторов. 

26 октября исполняется 135 лет основоположнику и заведующему первой в СССР кафедрой и клиникой детских инфекций при 

Ленинградском педиатрическом медицинском институте Михаилу Георгиевичу Данилевичу

Профессор М. Г. Данилевич
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Студенты-иностранцы Педиатрическо-
го университета вместе с петербуржцами 
поднялись на сцену, с которой зачитали 
стихотворения знаменитых на всю страну 
поэтов военного времени. Студентка 4-го 
курса Сабина Мамедова представила сти-
хотворение Р. Гамзатова «Нас двадцать 
миллионов» и была удостоена именного 
сертификата.

В этом году сценой выступил автомобиль 
ГАЗ-АА, который во время Великой Отече-
ственной войны зачастую использовался в 
качестве площадки для выступлений. Так-
же участники военно-исторических клубов 
рассказывали об особенностях вооружения 
военной поры. Кроме того, для гостей меро-
приятия работала полевая кухня с морков-
ным чаем, который считается блокадным. 

Студенты Педиатрического 
университета приняли 

участие в акции  
«Муза блокады»

8 сентября, в день начала Блокады, на Марсовом поле прошла  

акция «Муза блокады», организованная Комитетом по 

молодежной политике и взаимодействию с общественными 

организациями Санкт-Петербурга. Наши студенты приняли 

участие в мероприятии.

Студенты 6 курса 
Педиатрического университета  

дали старт «аллее выпускников» 

В Педиатрическом университете 
открылась новая столовая

Студентка СПбГПМУ – серебряный 
призер Чемпионата Европы  
по алтимату среди юниоров!

26 июня напротив корпуса первой хирургии студенты-выпускники 

2017 года посадили деревья, а  также установили памятную доску  

с подписью и датой события.

Ежегодная посадка деревьев и кустар-
ников выпускниками существовала в Пе-
диатрическом университете долгое время, 
однако прервалась. В 2017 году шести-
курсники решили возобновить забытую 
традицию и внести свою лепту в озелене-
ние территории вуза. Кроме уже дипломи-
рованных специалистов в церемонии по-
садки деревьев и кустарников принимала 
участие администрация вуза  — и.о. рек-

тора Дмитрий Олегович Иванов, прорек-
тор по учебной работе Василий Иванович 
Орел, декан 6 курса Дмитрий Алексеевич 
Земляной, которые помогали студентам. 
«Традиции — это всегда очень важно. От-
радно, что выпускники этого года решили 
возобновить старую добрую традицию, и 
«озеленить» территорию Педиатрическо-
го университета», — отметил и.о. ректора 
СПбГПМУ Дмитрий Олегович Иванов.   

5 сентября в Педиатрическом универ-
ситете состоялось долгожданное открытие 
новой столовой. Напомним, что событие 
было анонсировано и.о. ректора СПбГПМУ 
Дмитрием Олеговичем Ивановым на тради-
ционной ежегодной встрече со студентами 
«Лицом к лицу», которая состоялась в мае 
этого года.

Модернизированный пункт питания 
был открыт на месте старого кафе непода-
леку от аудитории № 7. Ассортимент и каче-
ство продукции значительно улучшились. 
После капитального ремонта помещение 
стало более светлым и просторным, а у фа-
сада здания была построена крытая веран-

да, внутри которой размещены обеденные 
столики.

По словам председателя Профкома об-
учающихся Глеба Кондратьева, наконец-то 
сбылась мечта многих студентов о новой, 
комфортабельной столовой: «Весь про-
шлый год мы проводили контроль качества 
продукции в нашем старом кафе и посто-
янно находили какие-то нарушения. Новая 
столовая в ее сегодняшнем виде практиче-
ски полностью нас устраивает. Качество и 
цена обедов находятся на хорошем уровне. 
Уверен, что в скором времени это место 
станет одним из любимых у наших студен-
тов и гостей Клиники».

Ксения Шейкина, студентка Педи-
атрического университета, стала сере-
бряным призером Европейского пер-
венства по алтимату среди юниоров. 
Тренируясь в составе секции СПбГПМУ 
по алтимату меньше года, она не только 
попала в заявку на чемпионат, но и за-
служила место в основном составе наци-

ональной сборной. Чемпионат проходил 
в Нидерландах в городе Веенендаал с 5 
по 11 августа. 

В финале наша команда уступила хозя-
евам турнира — сборной Нидерландов, за-
воевав серебряные награды. Впервые за 5 
лет существования сборной наша команда 
достигла такого высокого результата. 
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Полина Кретова — Бразилия:
«Город Итажуба, в котором я проходила 

практику, очень маленький. Здесь находится 
больница, которая обслуживает большое ко-
личество окрестных городов, и медицинский 
университет, к которому она прикреплена.

В больнице я постоянно вращалась между 
педиатрическим отделением, детской неот-
ложкой, несколькими амбулаториями и нео-
натологией. Сначала было разочарованием 
узнать, что никто из старших врачей на отде-
лении по-английски не говорит, но постепенно 
я познакомилась с резидентами, которые зна-
ют английский, и просто каждый день выби-
рала себе локацию в зависимости от того, где 
дежурит кто-то из англоговорящих резиден-
тов. Все были очень доброжелательны. Мно-
гие вещи показывали, объясняли и давали 
попробовать. 

Большим плюсом было и то, что в Брази-
лии, в отличие от нашего полушария, была 
зима и у студентов шли занятия, и я постоянно 
с ними взаимодействовала. Общаясь с ними, 
я много узнала про систему образования и 
здравоохранения в Бразилии, и, кроме того, 
они всегда помогали мне, брали с собой на за-
нятия, помогали с переводом речи преподава-
телей и пациентов.

В Бразилии студенты 5–6 курса  — это 
полноценные интерны. Они сидят на приёме 
в амбулатории, ведут пациентов под руковод-
ством врачей, отбывают суточные дежурства 
на отделении. Это очень отличает местную 
систему медицинского образования от нашей.

Сам город, в котором я проживала, абсо-
лютно не туристический, но зато спокойный 
и безопасный. А на выходных местные ребята 
помогали организовать поездки в окрестные 
города. Здесь можно было найти очень много 
потрясающих мест».

Павел Богдашев — Бразилия:
«С каждым днём, проведённым в онко-

логическом центре, я сильнее убеждался 

в схожести медицины Бразилии и России. 
Большинство пациентов, обращавшихся за 
помощью, имели позднюю стадию заболева-
ния, а отсюда, к сожалению, и неблагоприят-
ный прогноз. Причина этому  — неразвитая 
система оказания специализированной он-
копомощи на бразильской периферии. Ввиду 
плохих дорог, а порой их полного отсутствия, 
добраться до регионального центра жителям 
деревень и маленьких городов бывает крайне 
затруднительно. Пациентам приходится ожи-
дать квот на дорогостоящие препараты, теряя 
время, которое так критично для онкологиче-
ских пациентов. Всё это звучит крайне зна-
комо. Но что отличается кардинально — это 
отношение врач/пациент. Никогда не думал, 
что онкологический приём может быть таким 
оживленным. Все дело в «семейности» бра-
зильцев. Имея за плечами 20 лет стажа, врач 
с каждым пациентом ведёт себя так, словно 
это его близкий родственник: много шутит, 
беседует на посторонние темы, уделяя паци-
енту столько времени, сколько тот требует. 
Расстраивало меня лишь то, что далеко не 
все врачи в моей  клинике хорошо владели 
английским, что для современной онкологии 
считаю недопустимым». 

Алена Иванова —Польша:
«Медицинская практика в Варшаве в ка-

честве помощника врача-педиатра застави-
ла меня взглянуть по-новому на нашу с вами 
профессию. 

Общение с пациентами меня порадовало. 
Врач, мой куратор, говорила с родителями и 
детьми вдумчиво, к тому же  — неторопли-
во, размеренно. Пациенты и их мамы в такт 
речи врача старались не спеша отвечать, что 
существенно облегчило мое понимание поль-
ской речи. Таким образом, должна радостно 
сообщить, что проблем с языковым барьером 
на поле больницы не возникло. Врач хорошо 
изъяснялся на английском, с интересом и про-
фессионализмом все объяснял.

Каждого пациента мы осматривали очень 
внимательно, причем мой куратор, как мне 
показалось, был приверженецем демократич-
ного патернализма в медицине. Кого надо — 
ругал, но с исключительно родительской 
тревогой. Именно это в нас хотят воспитать в 
нашей Альма-матер. Я рада, что наши коллеги 
на Западе также живут этим. 

О самом городе: Варшава  — заново от-
строенная столица Польши, возрождён-
ная усилиями самих поляков. Центр города  
аутентичен, можно дёшево и вкусно посидеть 
в местных кафе.

Детская больница им. проф. Я.  Богдано-
вича в Варшаве удивила своей структурой и 
гостепреимством. Педиатрическое отделе-
ние — чудесное. На одного врача приходится 
не более 5 пациентов, поэтому есть возмож-
ность уделить больше внимания мелочам. 
Мой доктор  — очень внимательный, быстро 
переводила мне всю речь с польского на ан-
глийский и обратно.

Любопытно, что на отделение педиатрии 
поступают пациенты с  судорогами, обморо-
ками, больные с подозрением на аппендицит… 
Педиатры в Польше работают с разными ди-
агнозами и только в крайнем случае обраща-
ются к узкому специалисту».

Елизавета Лапина — Португалия:
«В этом году мне посчастливилось поехать 

на практику в Лиссабон. Сразу скажу, что это 
чудесный город!

Мне очень понравился местный климат: 
днём тут не жарко, так как все время дует лег-
кий ветер с океана. А сам город впечатляет 
своей архитектурой, чем-то напоминая Рим. 
Однако в столице Португалии очень много 
холмов, поэтому часто приходится идти в гору. 

Местная больница находится в здании 
бывшего монастыря! Связано это с сильней-
шим землетрясением, которое разрушило 
большинство зданий. Однако местные мона-
стыри устояли. 

Оборудована она достаточно современно. 
Врачи очень милые и старательные: было вид-
но, что по-английски им говорить непросто. 
Все были дружелюбны, старались все пока-
зать, рассказать. 

Океан был жутко холодный, но ежеднев-
но мы посещали различные места и ездили на 
экскурсии».

Анастасия Демидова — Черногория:
«С чего начать рассказ о Черногории? Мне 

кажется с рассказа о местных жителях. Это 
потрясающие, открытые, доброжелательные 
и веселые люди. Но золотое правило всех чер-
ногорцев – отдых. Любую работу можно и на 
завтра отложить.

Мне очень повезло с мои «тьютором». Она 
хорошо говорила по-английски, действитель-
но много объясняла. За месяц я успела побы-
вать на педиатрических отделениях гастро-
энтерологии, эндокринологии, кардиологии и 
даже в кабинете генетического консультиро-
вания.

В Черногорию на обмен приезжают сту-
денты со всего света: Мексики, Канады, Бра-
зилии, Испании и многих других стран, поэто-
му обмен — это еще и отличная возможность 
завести друзей по всему миру, поэтому уез-
жать вам оттуда точно не захочется.

У нас было много времени для путеше-
ствий по стране. Мне кажется, мы объезди-

ли всю Черногорию. Больше всего поразила 
ее природа: озера, реки, горы. Климат здесь 
очень контрастный: вот только что ты поджа-
ривался под 40 градусами в Подгорице (сто-
лица Черногории — прим.) и через 2 часа ты 
уже укрываешься от ветра в горах. От такой 
красоты захватывает дух, создается впечатле-
ние, что попадаешь в декорации к какому-ни-
будь фильму о волшебниках».

Маша Медведева — Черногория:
«Без сомнений, это была одна из лучших 

поездок в моей жизни. Мне очень повезло с 
дружной группой, с крутым координатором, 
с погодой. Даже не верится, что прошёл всего 
месяц: настолько он был насыщенным, что ка-
залось, прошло минимум втрое больше.

Не описать, насколько в Черногории до-
брожелательные люди. У нас возник языковой 
барьер, т.к. не все там говорили по-английски, 
но за счёт их невероятного гостеприимства и 
наших талантов в изучении сербского мы лег-
ко преодолели эту проблему. Я побывала на 
многих отделениях и познакомилась с замеча-
тельными врачами. Учиться у них было одно 
удовольствие. Отдельное спасибо Александру 
Бабовичу  — кардиологу и добрейшей души 
человеку: благодаря ему знания по ЭКГ улуч-
шились, а по эхо-КГ — появились.

А группа была просто потрясающая! 
У  меня появились новые весёлые друзья из 

Летняя зарубежная практика студентов 
Педиатрического университета 

Лето — не только приятная и теплая пора отдыха, но и время для ежегодной медицинской практики студентов. Для некоторых 

обучающихся летняя практика прошла по-особенному, ведь они проходили ее в зарубежных клиниках по всему миру. В этом году 

почти два десятка студентов Педиатрического университета на протяжении месяца работали в стационарах Бразилии, Мексики, 

Узбекистана, Иордании, Сербии, Польши, Тайланда, Черногории, Португалии и Хорватии, где они перенимали бесценный опыт у своих 

иностранных коллег, а также знакомились с местными достопримечательностями. О том, как это было, расскажут сами студенты.

Окончание на стр. 8
Студенты Педиатрического университета со своими бразильскими коллегами

Павел Богдашев у входа в онкологический 
центр (Бразилия)

Елизавета Лапина в португальской клинике
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Шествие проходило более чем в 40 круп-
ных городах страны. Среди них Архангельск, 
Барнаул, Владимир, Екатеринбург, Казань, 
Нижний Новгород, Пермь, Севастополь и дру-
гие. Центральной площадкой проведения па-
рада традиционно выступила Москва, которая 
выходила на связь с регионами посредством 
прямых включений.

По словам организаторов, подобные меро-
приятия позволяют ребятам лучше адаптиро-
ваться и прочувствовать атмосферу студенче-
ского братства.

В параде у Петропавловской крепости 
приняли участие более 5 тыс. студентов из 23 
вузов Северной столицы в числе которых и Пе-
диатрический университет Санкт-Петербурга.

Первокурсники Педиатрического 
университета – участники парада 

российских студентов
Всероссийская акция «Парад российского студенчества» прошла 

16 сентября в Санкт-Петербурге. Студенты Педиатрического 

университета приняли в ней участие.

разных уголков страны. А сколько приключе-
ний у нас с ними было... век не забуду.

Я хочу сказать, что ни на минуту не по-
жалела, что решилась на международную 
практику, и безумно рада, что моей первой 
страной была «Монтенегро». Поэтому, если 
у кого-то будет такая же возможность, дам 
совет: дерзайте. Реальность превзойдет все 
ваши ожидания».

Вероника Фомина — Хорватия:
«Мой первый в жизни международный 

обмен в Хорватии дал мне много новых впе-
чатлений! 

Первое и, в общем-то главное, за чем я 
сюда приехала — это практика на выбранном 
мной отделении, знакомство с системой здра-
воохранения в Хорватии и получение новых 
навыков. Госпиталь, в который меня распре-
делили, в основном специализируется на ле-
чении диабета, его осложнений и заболеваний 
щитовидной железы. Что меня поразило, так 
это многофункциональность этого центра. 
Так, например, один этаж занимается амбула-
торным приемом пациентов, на этом же этаже 
расположен кабинет УЗИ. Другой этаж от-
веден под стационар с палатами интенсивной 
терапии для послеоперационных пациентов. 
Также в больнице находится дневной стацио-
нар и кабинеты специалистов, занимающихся 
исследованиями осложнений диабета, а так-
же гинеколог для ведения беременных жен-
щин с эндокринными заболеваниями.

За время практики мне удалось побывать 
на каждом из этих этажей, а также самой по-
пробовать провести УЗИ-исследование щи-
товидной железы.

Что очень приятно удивляет в Хорватии: 
практически все здесь знают английский, за 
исключением пожилых людей. Как мне объ-
яснила моя «CP» («contact person», контакт-
ное лицо — прим.), Хорватия — небольшая 
туристическая страна, поэтому знание ан-
глийского для жителей — необходимость.

Проживание
В отличие от большинства российских 

университетов, в Хорватии студенты различ-
ных учебных заведений распределены между 
городскими кампусами, где могут проживать 

студенты разных университетов. При каждом 
таком кампусе располагается столовая, в ко-
торой по студенческой карте можно очень 
вкусно и дешево поесть, однако льгота эта 
действует только до середины июля, пока не 
закончится сессия.

Язык
Хорватский язык имеет очень много об-

щего с русским, и иногда по контексту можно 
догадаться о чем идет речь, а проведя месяц в 
этой стране, очень вероятно, что вы начнете 
на нем говорить.

Путешествия
Так как Хорватия — небольшая страна, это 

открывает большие возможности для путеше-
ствий в различных направлениях. К примеру, 
столица соседней Словении находится всего 
в двух часах езды от Загреба (столица Хорва-
тии – прим.), а проведя шесть часов в автобусе, 
можно оказаться в Венеции, чем я и восполь-
зовалась. И, конечно, главная достопримеча-
тельность Хорватии — это побережье Адриа-
тического моря, на котором раскиданы города с 
белоснежными стенами и оранжевыми крыша-
ми, так отличающиеся от городов, расположен-
ных в центре страны. Благодаря насыщенной 
программе и собственным путешествиям мне 
удалось объездить полстраны, и насладиться 
чудесными ландшафтами Хорватии.

Люди
Последнее в списке, но не последнее по 

значимости это то, что эта практика дает тебе 
понимание других культур, расширяет позна-
ния в области географии и истории разных 
стран, стирает границы, развенчивает сте-
реотипы и позволяет почувствовать себя ча-
стью большого сообщества, а также завести 
друзей с разных континентов!» 

Практика группы студентов в Узбеки-
стане под руководством к.м.н. Геннадия  
Андреевича Степанова:

«Жили в двухместных номерах. Днём  — 
посещение института. Были у ректора на 
приветственном собрании с проректорами, 
ознакомились с университетом. Все очень го-
степриимны. Посетили Чарвак и Самарканд. 
Скучать было некогда. В местном университе-
те студенты обучаются 7 лет. Есть магистра-
тура. На территории университета располага-
ется отдельный новый спортивный комплекс, 
современный библиотечный корпус с велико-
лепным читальным залом, в котором в режиме 
прямой трансляции показывают интерактив-
ные конференции, есть кабинеты с компью-
терами для чтения электронной литературы. 
Новое здание столовой, которое построили 
отдельно на территории университета взамен 
мелким заведениям питания. Рядом ведется 
строительство здания симуляционного центра 
на основе российской системы. 

Через дорогу от университета располагает-
ся «студенческая поликлиника», в которой рас-
полагаются клинические кафедры, и студенты 
с преподавателями ведут приём пациентов. То 
есть пациенты заранее знают, что здесь приём 
ведёт практикант под контролем врача. 

В этом же квартале находится скрининго-
вый центр, где наблюдаются беременные.

Тут же посещали ресторан, гуляли по 
базару, ходили в мечети, в торговый центр, 
смотрели вечерний город и президентскую 
трассу. 

Поездка выдалась насыщенной, познава-
тельной и сытной. Гостеприимство  — неве-
роятное. Очень не хотелось уезжать и даже 
думать об отъезде. Это было одно из лучших 
событий за всю нашу студенческую жизнь. 
Существуют некие стереотипы по поводу 
того, что в Узбекистане грязно и бедно. Это 
абсолютно не так! В этой замечательной 
среднеазиатской стране оказалось не хуже, 
а в некоторых моментах даже лучше, чем в 
западных странах. Очень многое здесь от-
вечает последним европейским стандартам. 
Так что если в следующем году будет возмож-
ность — мы первые на очереди в солнечный 
Узбекистан!»

Александра Каплина — Сербия:
Хочу поделиться отзывом о стажировке в 

Клиническом центре Сербии г. Белград. Он 
является одним из самых крупных центров 

Европы по количеству коек. Структура и от-
деления Клинического центра практически 
не отличаются от российских клиник. Хотя 
сербский язык немного похож на русский, 
понимать речь довольно трудно. Хорошо, что 
многие врачи говорили по-английски. Сербы 
были настроены дружелюбно к студентам из 
России, охотно отвечали на вопросы, помо-
гали освоить новые навыки. Их увлеченность 
своей профессией и знания вдохновляли меня.

Я была очень рада  познакомиться со сту-
дентами из других городов России и найти 
новых друзей. Отдельного внимания заслу-
живает программа, организованная коорди-
наторами Biomedical Organisation of Serbian 
Students. Благодаря им мы лучше познакоми-
лись с достопримечательностями Белграда, 
ездили в г. Нови-Сад, Черногорию, соверши-
ли плавание по Боко-Которской бухте и по-
сетили города Герцег-Нови, Петровац, Тиват, 
Котор. На стажировке мы получили интерес-
ный опыт, и я очень рада такой возможности.

По информации Международного  
сектора ССО СПБГПМУ 
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В горах Черногории

Студентки в узбекских головных уборах

Студентка Мария Медведева с коллегами из Черногории


