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Уважаемые коллеги! 
Приглашаем вас к участию в работе 
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«Функциональные заболевания в терапевтической и педиатрической практике» 

 
25–26 апреля 2017 г. 

Санкт-Петербург 
 

Структура и функция являются базовыми понятиями в биологии и медицине. От их понимания 
зависит тот или иной подход к проблеме этиологии, патогенеза, морфогенеза болезней человека и 
многих других проблем медицины. Прогресс современной медико-биологической науки подтверждает 
диалектическую идею о глубокой структурированности самих функций. Всякая функция включает в 
себя отдельные элементы и определенный способ их связи. Всякий элемент функционирует в целостной 
системе, всякая функция складывается из элементов. Вместе с тем с диалектических позиций, признавая 
единство структуры и функции с позиций практической медицины, подразделение заболеваний 
человека на структурные, т.е. имеющие морфологический субстрат в своей основе, и функциональные, 
т.е. такие, когда данный субстрат отсутствует или выражен минимально, но вместе с тем неизбежно 
выражены клинические проявления, является полезным. Оно предопределяет признание хронического 
характера функциональной патологии, отсутствие заметного влияния на продолжительность, но 
существенное влияние на снижение качества жизни, отсутствие в ряде случаев или низкую 
эффективность соматоориентированной терапии, необходимость оценки личностных особенностей 
пациентов. Функциональные заболевания относятся к наиболее распространенным заболеваниям 
человека. Суммарно их признаки имеются более чем у четверти населения Земли и являются после 
респираторных инфекций второй причиной временной нетрудоспособности. До 75% лиц с 
функциональными заболеваниями за медицинской помощью не обращаются и лечатся самостоятельно. 
Особенно важно, что симптомы функциональной патологии чаще всего дебютируют в детском 
возрасте, но в последующем нередко сопровождают человека всю жизнь.  

Все указанные обстоятельства предопределяют необходимость консолидации усилий педиатров, 
гастроэнтерологов, кардиологов,терапевтов, врачей общей практики и других специальностей в 
совершенствовании подходов к диагностике и рациональной терапии функциональных заболеваний, 
что соответствует нуждам и чаяниям практической медицины. 

Выражаем надежду на встречу 25–26 апреля 2017 года, когда не только научная программа, но и 
доброжелательная атмосфера будут способствовать творческой активности, приобретению новых 
дружеских и научных контактов и впечатлений! 

От имени оргкомитета 

 академик РАН  А. В. Шабров 

 

 

 

 



 
В программе конгресса планируется рассмотрение следующих проблем: 
 

Функциональные расстройства у детей в неонатологической практике: 
• Функциональные расстройства  дыхания и гемодинамики у новорожденных: врожденный и 

дисрегуляторный генез респираторных и сердечно-сосудистых расстройств 

• Двигательные  расстройства кишечника в неонатологической практике: функциональные и органические 
причины 

•  Младенческие колики 

 Анестезиология и реаниматология 
• Влияние современных методов наркоза на функциональное состояние вегетативной нервной системы и 

головного мозга 
• Реаниматологическое восстановление витальных функций у лиц с временной остановкой сердечной и 

дыхательной деятельности; последующее влияние на функциональное состояние, психический статус, 
интеллектуально-мнестические функции  

• Клинико-физиологические и нейропсихологические особенности детей, перенесших нейроинтенсивную 
терапию по поводу черепно-мозговой травмы 

Функциональные заболевания сердечно-сосудистой системы 
• Аспекты нейроциркуляторной астении, генетическая детерминация и влияние средовых факторов. 
• Функциональная дисрегуляторная кардиопатия. 
• Клинические синдромы функциональных сердечно-сосудистых расстройств (сенсорно-болевой, 

дизсистолический, аритмический, вазомоторный и др.) 
• Клиническая и лабораторно-инструментальная дифференциальная  диагностика органических и 

функциональных заболеваний ССС, синдромосходные состояния, существует ли прогредиентность в 
переходе функционального в органическое на уровне ССС. 

Функциональные расстройства пищевода у пациентов разного возраста 
• Ком в горле (глобус истерикус) 
• Синдром руминации 
• Функциональная боль в грудной клетке предположительно пищеводного происхождения 
• Функциональная изжога и ГЭРБ; гетерогенность патогенеза и дифференцированный подход к лечению 
• Функциональная дисфагия 
• Синдром рвот и срыгиваний у новорожденных и детей раннего возраста 
• Клиническая эффективность антирефлюксной, антисекреторной терапии и прокинетиков 

Гастродуоденальные расстройства у пациентов разного возраста 
• Функциональная желудочная диспепсия;  

 Эпигастральная боль 
 Постпрандиальный дистресс-синдром  

• Дифференциальная диагностика ФЖД с хроническим гастритом и подходы к лечению 
• Аэрофагия 
• Синдром метеоризма у детей и взрослых 
• Сравнительная эффективность эрадикационной, антисекреторной, прокинетической терапии и 

пеногасителей 

Функциональные расстройства кишечника у пациентов разного возраста 
• Синдром раздраженного кишечника 
• Функциональное вздутие живота 
• Функциональный запор 
• Функциональная диарея 
• Младенческая дисхезия 
• Энкопрез 
• Сравнительная эффективность современных спазмолитиков, слабительных и средств, влияющих на 

моторно-эвакуаторную функцию толстой кишки. Роль и место психокорригирующей терапии и 
пробиотиков 

Функциональная абдоминальная боль у пациентов разного возраста 
• Функциональный болевой синдром в животе 
• Неспецифическая функциональная боль в животе 



• Эффекты анальгетиков, спазмолитиков и анксиолитиков 
• Младенческие колики 

Билиарные расстройства у пациентов разного возраста 
• Дисфункция желчного пузыря 
• Дисфункция сфинктера Одди; дифф.диагностика с хроническим панкреатитом; тактика лечения в 

условиях коморбидной патологии 
• Клиническая эффективность средств, влияющих на энтерогепатическую циркуляцию желчных кислот и 

функцию сфинктера Одди. 

Соматоформное расстройство пациентов разного возраста 
• Соматоформная вегетативная дисфункция верхних отделов ЖКТ 
• Синдром вегетативной дисфункции по кардиальному типу и другие функциональные  расстройства 

сердечно-сосудистой системы 
• Гиперреактивность бронхов 
• Функциональные заболевания и аллергия. Латентная сенсибилизация. Ранняя диагностика аллергических 

заболеваний. Профилактика аллергических заболеваний. 
• Дорсалгия и остеохондроз; клиническая эффективность хондропротекторов 
• Фобические расстройства 

Реабилитология 
• Высокотехнологичные методы лечения и реабилитации в целях восстановления нарушенных функций у 

лиц, перенесших заболевания и травмы 
• Психотерапия, фармакотерапия бензодиазепиновыми и небензодиазепиновыми анксиолитиками, 

современными антидепрессантами (модуляторами и селективными ингибиторами обратного захвата 
серотонина, норадреналина), иммунокорригирующими, антигистаминными средствами. 

Мероприятие входит в образовательный план Минздрава РФ и является модулем системы 
непрерывного медицинского образования. 

Организационный комитет конгресса 
Президент конгресса: А. В. Шабров, профессор, доктор медицинских наук, академик РАН, Заслуженный деятель науки РФ 

Сопредседатели 
научно-

организационного 
комитета 

Д.О. Иванов, доктор медицинских наук, главный неонатолог Министерства  здравоохранения РФ, и.о. ректора 
ГБОУ ВПО СПбГПМУ; 
Н. Г. Незнанов, доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН, директор НИПНИ им. В.М. 
Бехтерева, Председатель правления Российского Общества Психиатров; 
Г.Б. Федосеев, доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, председатель общества терапевтов 
им. С.П. Боткина 

Научный комитет: Ю.С. Александрович, доктор медицинских наук, 
профессор 
С. В. Бельмер, доктор медицинских наук, профессор, 
Москва; 
С. А. Болдуева, доктор медицинских наук, профессор; 
Д. А. Вологжанин, доктор медицинских наук, 
профессор 
Н. В. Гончар, доктор медицинских наук, профессор; 
И. А. Горбачева, доктор медицинских наук, 
профессор; 
А. В. Гордиенко, доктор медицинских наук, 
профессор; 
М. М. Гурова, доктор медицинских наук, профессор, 
Белгород; 
В. А. Дадали, доктор химических наук, профессор; 
М. И. Дубровская, доктор медицинских наук, 
профессор, Москва 
С. М. Захаренко, кандидат медицинских наук, доцент; 
А. А. Звягин, доктор медицинских наук, профессор;  
Э.В. Земцовский, доктор медицинских наук, 
профессор; 
В.А. Исаков, кандидат медицинских наук, доцент; 
Л. Ф. Казначеева, доктор медицинских наук, 
профессор; 
Ю.Р. Ковалев, доктор медицинских наук, профессор; 

И. Ю. Мельникова, доктор медицинских наук, профессор; 
Р.А. Насыров, доктор медицинских наук, профессор; 
В. П. Новикова, доктор медицинских наук, профессор; 
В.И. Орел, доктор медицинских наук, профессор; 
Н. Б. Перепеч, доктор медицинских наук, профессор; 
Ю.В. Петренко, кандидат медицинских наук; 
Ф. П. Романюк доктор медицинских наук, профессор; 
С. В. Рычкова, доктор медицинских наук, профессор; 
Р. Г. Сайфутдинов, доктор медицинских наук, профессор, 
Казань; 
Е.И. Сас, доктор медицинских  наук, профессор; 
Е.П. Ситникова, доктор медицинских наук, профессор, 
Ярославль; 
А. Н. Суворов, доктор медицинских наук, профессор; 
Ю. П. Успенский, доктор медицинских наук, профессор; 
Ю.А. Фоминых, кандидат медицинских наук, доцент; 
А. И. Хавкин, доктор медицинских наук, профессор, 
Москва; 
Л. П. Хорошинина, доктор медицинских наук, 
профессор; 
В. М. Шайтор, доктор медицинских наук, профессор; 
К. А. Шемеровский, доктор медицинских наук, 
профессор; 
А. Н. Шишкин, доктор медицинских наук, профессор;  
С.Г. Щербак, доктор медицинских наук, профессор 

Исполнительный 
директор 

Земскова Татьяна Александровна  
Тел.: +7 911 246 19 18 
Е-mail: ta_zemskova@mail.ru 

Официальный 
организатор: 

Фонд профилактики рака, г.Санкт-Петербург, ул. 6-я Красноармейская, д.23, офис 8 
Президент фонда Бурханов Владислав Родионович, тел.: (812) 316 34 34 

Место проведения Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет 



 

Материалы IV Российского конгресса «Функциональные заболевания в терапевтической и 

педиатрической практике» будут изданы в специальном выпуске журнала «Педиатр», включенного в Перечень 

рецензируемых научных изданий, рекомендованных ВАК для публикаций результатов диссертационных 

исследований. 

К опубликованию принимаются: 

1. Полнотекстовые статьи по тематике Конгресса. Перечень требований к полнотекстовым статьям 

представлен на сайте журнала (http://gpma.ru/science/pediatr/regulatory/ и http://pediatr.gpma.ru/). В конце 

файла MS Word в обязательном порядке указываются данные автора, ответственного за переписку: ФИО, гор. 

телефон, моб. телефон, e-mail. Поданные полнотекстовые статьи будут рассмотрены оргкомитетом Конгресса. 

2. Тезисы доклада. В тезисах доклада должны быть кратко представлены результаты проведенного 

научного исследования. Текст тезисов оформляется в текстовом редакторе MS Word, объем текста – до 2-й 

страниц формата А4, шрифт – Times New Roman, размер – 12, межстрочный интервал – одинарный, 

выравнивание текста – по ширине, поля – по 1,5 см с каждой стороны. Использование переносов не допускается.  

В 1-й строке указывается название работы. Печатается прописными буквами, жирным шрифтом, без 

кавычек, переносов и точек, сокращения в названии не допускаются, текст названия выравнивается по центру 

листа. 

Во 2-й строке указывается ФИО авторов. Печатаются строчными буквами, жирным шрифтом, курсивом, 

выравниваются по центру. Инициалы указываются после фамилии.  

В 3-й строке указывается название учреждения и город. Печатаются строчными буквами, нежирным 

шрифтом, выравнивается по центру.  

4-я строка: пробел. 

5-я и последующие строки: текст тезисов. 

Тезисы обязательно должны быть структурированы: в виде подзаголовков необходимо выделить 

введение, цель исследования, материалы и методы, результаты и заключение (выводы). Таблицы, рисунки, 

библиографические списки в тезисах не используются. 

В конце файла на отдельной странице в обязательном порядке указываются данные автора, 

ответственного за переписку: ФИО, гор. телефон, моб. телефон, e-mail. 

Прием публикаций – до 1 апреля 2017 г.  

Файл с полнотекстовой статьей или тезисами необходимо прислать на почту:  

ped_congress_2017@mail.ru  

Ответственные научные редакторы: 

1.  Профессор Дзеранова Наталья Яковлевна м.т. 89117613042 

2. Доцент Исаков Владимир Анатольевич м.т.  89043309687 

Обращаем Ваше внимание, что материалы, полученные позднее указанного срока и оформленные не в 

соответствии с требованиями, не рассматриваются. 

Образец оформления тезисов: 

http://gpma.ru/science/pediatr/regulatory/
http://pediatr.gpma.ru/
https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3aped_congress_2017@mail.ru


 
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИСПЕПСИЕЙ 

Александров В.А., Михайлов А.П. 

СПб ГБУЗ «Городская больница Святой преподобномученицы Елизаветы», 

Санкт Петербург 

 

Введение. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Цель исследования. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 
Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Материалы и методы. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 
Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Результаты. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 
Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Заключение (или выводы). Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 
Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  
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