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Научно-практический курс по регионарной анестезии
«Белые Ночи регионарной анестезии»
Россия, Санкт-Петербург

7 - 8 июня 2024
Проходит при поддержке:

Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета,

Место проведения курса ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
ул. Литовская д.2

7 июня 2024 - Регионарная анестезия. Лекционный цикл. 
8 июня 2024 - Практический курс. Демонстрация анатомических областей в зоне проведения периферических блокад. Неинвазивный тренинг по периферическим блокадам с применением нейростимулятора и ультрасонографии. 
Программа курса размещена на сайте Ассоциации детских анестезиологов-реаниматологов России http://babyanesthesia.ru.
 Цель лекционного цикла: Повышение профессиональной квалификации врачей анестезиологов-реаниматологов во области регионарной анестезии и лечения боли. 

Ожидаемые результаты: 
- Овладение участниками курса знаниями в области фармакологии современных местных анестетиков;
- Овладение основными принципами применения регионарных блокад в акушерстве, неонатологии, лечения послеоперационной и хронической боли;

- Освоение методик проведения периферических регионарных блокад нижних и верхних конечностей, туловища, нейроаксиальных блокад.

- Освоение основных принципов ультразвуковой навигации и нейростимуляции при проведении регионарных блокад
- Овладение способами профилактики и лечения осложнений регионарной анестезии.
Целевая аудитория: врачи анестезиологи-реаниматологи.
Количество участников 100-120 человек.

Программный комитет: 
Ульрих Глеб Эдуардович – профессор кафедры анестезиологии, реаниматологии и неотложной педиатрии им профессора В.И. Гордеева ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России. mail: reganestspb@rambler.ru 
Заболотский Дмитрий Владиславович – заведующий кафедрой анестезиологии, реаниматологии и неотложной педиатрии им профессора В.И. Гордеева ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России.

Корячкин Виктор Анатольевич - профессор кафедры анестезиологии, реаниматологии и неотложной педиатрии им профессора В.И. Гордеева ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России.
ПРОГРАММА
Регионарная анестезия. Лекционный цикл.
7 июня 2024
09:30-10:00 Регистрация 
10:00-13:00 (лекции) 

10:00-10:30 История регионарной анестезии. (Корячкин В.А.)
10:30-11:00 Этиопатогенез послеоперационной боли. (Карелов А.Е.)
11:00-11:30 Прикладная анатомия и технология нейроаксиальных блокад. (Корячкин В.А.)
11:30-12:00 Фармакология местных анестетиков. (Заболотский Д.В.)
12:00-12:20 Когда нужна криоабляция? (Леонов А.А.)
12:20-13:15 Пути коррекции и лечения послеоперационной боли. Круглый стол. 
13:15-13:30 Ответы на вопросы. 

Дискуссия.
13:30-14:00 Кофе-брейк
14:00-17:30 (лекции) 
14:00-14:30 Осложнения и неудачи регионарной анестезии (Ульрих Г.Э.)

14:30-15:15 Блокады нервов верхней конечности. (Заболотский Д.В.)
15:15-16:00 Блокады нервов нижней конечности. (Лахин Р.Е.)
16:00-16:45 Блокады нервов туловища (Иванов М.Д.)
16:45- 17:30 Ответы на вопросы. Дискуссия.
Практический курс

Демонстрация анатомических областей в зоне проведения периферических блокад. Неинвазивный тренинг по периферическим блокадам с применением нейростимулятора и ультрасонографии.
8 июня 2024
Практические занятия будут проходить в группах по 8-10 человек с ротацией 

10:00-13:00
Демонстрация анатомических областей совместно кафедрой Анатомии человека.
1. Плечевое сплетение (уровень щитовидного хряща – СVI; надключичная, подключичная и аксиллярная области, нервы верхней конечности). Анатомия области + ориентиры доступов к нервам (Заболотский Д.В.)
2 Пояснично-крестцовое сплетение (бедренный, запирательный, седалищный нервы). Нервы нижней конечности в области коленного и голеностопного суставов. Анатомия области + ориентиры доступов к нервам (Иванов М.Д.)

3. Нейростимуляция. Поиск нервных стволов с применением нейростимулятора. (Ульрих Г.Э.)
4. Тренировка расположения иглы относительно УЗ-датчика на муляже (Савенков А.Н.)

14.00-17.00 

Тренировка на модели совместно с кафедрой Общей медицинской практики.
1. Поиск нервных стволов верхней конечности с применением УЗ сканирования.  (Заболотский Д.В.)
2. Поиск нервных стволов нижней конечности с применением УЗ сканирования. (Савенков А.Н.)

3. Блокада нервов туловища. (Иванов М.Д.)
4. УЗ ориентация при планировании центральных блокад. (Ульрих Г.Э.)
17.00-17.30 

Ответы на вопросы. Закрытие курса.
Запись на Практический курс по предварительной регистрации.
Участие в лекционной части бесплатно. 

Приглашаем компании для участия в выставке во время проведения курса.  

Виктор Викторович Погорельчук 
Для переписки mail: reganestspb@rambler.ru   
Преподаватели курса

Заболотский Дмитрий Владиславович 

Иванов Марат Дмитриевич

Карелов Алексей Евгеньевич

Корячкин Виктор Анатольевич 

Лахин Роман Евгеньевич

Леонов Алексей Александрович
Савенков Артем Николаевич

Ульрих Глеб Эдуардович 

