
Диспансеризация 
 

Специальность: 
Лечебное дело 



 
Задача станции 

 

Демонстрация аккредитуемым лицом алгоритма 
обследования дыхательной системы, методики 
измерения артериального давления. 

Примечание: оценка навыков сбора анамнеза, 
общения с «трудным» пациентом не проводится, 
интерпретации результатов инструментальных и 
лабораторных исследований, определения групп 
здоровья не проводится. 



 
Информация (брифинг) для аккредитуемого 

 

В кабинете Вас ожидает пациент, который 
пришел на завершение первого этапа 
диспансеризации. Вам необходимо провести 
физикальное обследование дыхательной 
системы и измерить артериальное давление. 
Не проводите сбор жалоб, анамнеза 
заболевания и анамнеза жизни. 

Озвучивайте всё, что считаете необходимым 
при общении с пациентом. 



Перечень ситуаций (сценариев) станции 



Вспомогательный персонал 
(находится внутри станции) 

• Задача вспомогательного персонала: 
Ведение минимально необходимого диалога с 
аккредитуемым от лица пациента и 
обеспечение дополнительными вводными для 
выполнения ситуации (сценария). 

• Соблюдение правил:  
- не говорить ничего от себя;  
- не вступать в переговоры, даже если не 

согласны с мнением аккредитуемого; 
- не задавать уточняющих вопросов; 
-   не высказывать никаких требований. 



Общий вид станции 

Место 
вспомогательного 

персонала 



Оснащение станции 
Зона обработки рук  

гигиеническим 
способом 

Место для 
номера 

Медицинская 
карта пациента 

Манипуляционный 
столик 



Алгоритм выполнения навыка 
Свое настоящее ФИО аккредитуемый  
внутри станции не произносит 

Я, врач участковый терапевт 

Мне необходимо Вас осмотреть 
измерить АД, пульс, провести 
физикальное обследование 

дыхательной системы. 
Есть ли у вас вопросы? 

Вы согласны?  

1. Общая часть 



Алгоритм выполнения навыка 

2. Обработка рук гигиеническим способом перед 
началом манипуляции 

Демонстрируем и кратко 
комментируем выполняемые 

действия 

Демонстрируем действия 

Демонстрируем действия 



Алгоритм выполнения навыка 

3. Общий осмотр пациента 

Оцениваем у симулятора  

Просим продемонстрировать 
вспомогательный персонал 

Просим продемонстрировать 
вспомогательный персонал 



Алгоритм выполнения навыка 

4. Физикальное обследование дыхательной системы 
(проводится на симуляторе – данные осмотра и перкуссии дает 
вспомогательный персонал, аускультативную картину аккредитуемый 
выслушивает самостоятельно). 

5. Измерение артериального давления 

Обязательно сообщить, что аналогичным 
способом измеряется давление на второй 

руке 



Алгоритм выполнения навыка 

6. Завершение осмотра 

После попытки обработать руки гигиеническим способом будет 
дана команда: «Будем считать, что руки обработаны» 

После завершения осмотра необходимо дать информацию о 
ходе исследования: «В ходе проведения первого этапа 
диспансеризации патологических изменений не выявлено».  


