
Физикальное обследование 
пациента 

(дыхательная система)  
 Специальность: 

Лечебное дело 



 
Задача станции 

 

Демонстрация аккредитуемым умения 
выполнять физикальное обследование 

взрослых пациентов с целью обследования 
дыхательной системы, умения 
интерпретировать полученные результаты и 
формулировать предварительный диагноз. 



 
Информация (брифинг) для аккредитуемого 

 

Вы – врач по своей специальности. В смотровом 
кабинете Вас ожидает пациент, которого Вы видите 
впервые. Пациент в сознании.  

Необходимо, не зная данных анамнеза, провести 
осмотр пациента, используя все известные Вам 
приемы физикального обследования пациента с 
подозрением на патологию дыхательной системы. 

Озвучивайте все, что считаете необходимым при 
общении с пациентом. 

По результатам обследования обязательно (!) 
заполните ФОРМУ ЗАКЛЮЧЕНИЯ НА КОМПЬЮТЕРЕ. 
 



Перечень ситуаций (сценариев) станции 



Вспомогательный персонал 
(находится внутри станции) 

• Задача вспомогательного персонала: 
Ведение минимально необходимого диалога с 
аккредитуемым от лица пациента и 
обеспечение дополнительными вводными для 
выполнения ситуации (сценария). 

• Соблюдение правил:  
- не говорить ничего от себя;  
- не вступать в переговоры, даже если не 

согласны с мнением аккредитуемого; 
- не задавать уточняющих вопросов; 
-   не высказывать никаких требований. 



Общий вид станции 



Алгоритм выполнения навыка 
Свое настоящее ФИО аккредитуемый  
внутри станции не произносит 

Я, врач участковый терапевт 

Мне необходимо провести 
физикальное обследование 

дыхательной системы. 
Есть ли у вас вопросы? 

Вы согласны?  

1. Общая часть 

Можно перечисление предметов 
заменить одной фразой: «Все 

необходимое для проведения 
физикального обследования ДС в 

наличие» 

После попытки обработать руки 
гигиеническим способом будет 
дана команда: «Будем считать, 

что руки обработаны» 



Алгоритм выполнения навыка 

2. Оценка признаков хронической гипоксии, измерение 
ЧСС и ЧДД, оценка носового дыхания 

Можно не проводить! Не 
оценивается в чек-листе, нет 

вводных данных 

Визуальный осмотр кожных 
покровов 

Имитируем контроль времени по 
часам (на стене, на руке) 

Вводную информацию дает 
вспомогательный персонал 



Алгоритм выполнения навыка 

3. Общий осмотр пациента: 
 
• Осмотр грудной клетки 
 

• Пальпация поверхностных лимфатических 
узлов 
 

• Пальпация грудной клетки 
 

• Сравнительная перкуссия грудной клетки 
 

• Аускультация легких 

 

Аускультативную картину 
выслушиваете на симуляторе 

Вводную информацию 
дает  вспомогательный 

персонал 



Алгоритм выполнения навыка 

4. Завершение осмотра 

После попытки 
обработать руки 

гигиеническим способом 
будет дана команда: 

«Будем считать, что руки 
обработаны» 

Заменяется заполнением электронного 
заключения  



Форма заключения для самостоятельного 
заполнения аккредитуемым лицом 

Форма заключения заполняется на 
компьютере после выполнения навыка. 
Время заполнения входит в 8,5 минут 
нахождения аккредитуемого на станции.  
Видеоинструкция по заполнению 
автоматизированной формы заключения 
находится по ссылке   
https://disk.yandex.ru/i/bAaCY6xJOiUGDg 



Основные клинические симптомы 



Основные клинические симптомы 



Основные клинические симптомы 

Данные аускультации по каждой клинической ситуации представлены на стр.26-27 
паспорта станции 


