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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
9 НОЯБРЯ 2017 (ЧЕТВЕРГ)

08:30–09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ АВ»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ С»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ D»

09:30–11:00 ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
ШКОЛА ПО 

НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ КРУГЛЫЙ 

СТОЛ

СКОЛЬКО МОЖНО ГОВОРИТЬ 
О БЕЛКЕ В ПИТАНИИ ГРУДНЫХ 

ДЕТЕЙ?

СОВРЕМЕННЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ 
ОПТИМИЗАЦИИ  
ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ

РОЛЬ СЕМЬИ В РАЗВИТИИ 
РАССТРОЙСТВ ПИЩЕВОГО 

ПОВЕДЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ: 
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

11.15–14.15 ОТКРЫТИЕ ФОРУМА
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1:  

Стратегические вопросы питания детей и подростков в РФ в рамках десятилетия детства. 
Питание беременных и кормящих женщин:  

мировая практика, современные тенденции и спорные вопросы.

14:15–14:45 ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА
ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ», ОСМОТР ВЫСТАВКИ.  

ИГРА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА «СОСТАВЬ ПРАВИЛЬНОЕ МЕНЮ»

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ АВ»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ С»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ D»

14.45–16.15 ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
ШКОЛА ПО 

НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПСИХИАТРА

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
ОХРАНА И ПОДДЕРЖКА 

ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ: 
ПРОБЛЕМЫ И ДОСТИЖЕНИЯ

ОБЩИЕ СИМПТОМЫ, 
РАЗНЫЕ ПРИЧИНЫ. РЕШАЕМ 
ПРОБЛЕМЫ ДИАГНОСТИКИ 

И ЛЕЧЕНИЯ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ 

РАННЕГО ВОЗРАСТА

ВОЗРАСТНЫЕ 
ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ 
И ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ РАССТРОЙСТВ 
ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ 
У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

16.30–18.00 ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ  
КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА ШКОЛА  

ПО ДИЕТОЛОГИИ

ПРОФЕССОРСКАЯ ЛЕКЦИЯ 
КАК ОРГАНИЗОВАТЬ РЕБЕНКУ ЗДОРОВОЕ 

ПИТАНИЕ? УЧИТЫВАЕМ 
 ГЛОБАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ

ФОРМИРОВАНИЕ  
ПИЩЕВЫХ ПРИВЫЧЕК У ДЕТЕЙ

18.00–18.45 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА 
(ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
10 НОЯБРЯ 2017 (ПЯТНИЦА)

09:00–10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

10:00–11:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2. ПИТАНИЕ — ЗДОРОВЬЕ — АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ АВ»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ С»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ D»

11:45–13:15 ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
ШКОЛА ПО 

НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

РАЦИОНАЛЬНОЕ 
ВСКАРМЛИВАНИЕ ДЕТЕЙ  
ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ

НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА 
ДЕТЕЙ С РАЗЛИЧНОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ

ГОТОВИМСЯ 
К АККРЕДИТАЦИИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ. 

СИМУЛЯЦИОННОЕ 
ОБУЧЕНИЕ ДЛЯ ВРАЧЕЙ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ

МАСТЕР-КЛАСС 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ 

ОСМОТР РЕБЕНКА

13:15–13:30 ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА
ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ», ОСМОТР ВЫСТАВКИ.  

ИГРА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА «СОСТАВЬ ПРАВИЛЬНОЕ МЕНЮ»

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ АВ»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ С»

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«КРАСНЫЙ D»

13:30–15:00

ШКОЛА  
ПО ДИЕТОЛОГИИ ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА И 
ТЕРАПЕВТА

СОВРЕМЕННЫЙ 
ВЗГЛЯД НА ОЖИРЕНИЕ 
И МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 

СИНДРОМ В ПРАКТИКЕ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА И 

ТЕРАПЕВТА

НОВОЕ В ПИЩЕВЫХ 
ТЕХНОЛОГИЯХ. ТЕХНОЛОГИЯ 
И ОРГАНИЗАЦИЯ СОЗДАНИЯ 

ПРОДУКЦИИ ДЛЯ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ

ДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ  
У ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

15:15–16:45 ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА

МАСТЕР-КЛАСС 
БИОИМПЕДАНСНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ СОСТАВА  

ТЕЛА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

НОВОЕ В ПИЩЕВЫХ ТЕХНОЛОГИЯХ.  
ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ СОЗДАНИЯ 

ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

16:45–17.30
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ РАБОТЫ ФОРУМА.

ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА 
(ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)
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ОРГАНИЗАТОРЫ:
•	 Правительство Санкт-Петербурга
•	 Законодательное собрание Санкт-Петербурга
•	 Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
•	 Комитет по здравоохранению Ленинградской области
•	 Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации «Союз 

педиатров России»
•	 Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона
•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ
•	 ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ
•	 ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 

им. И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения РФ
•	 ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. акад. И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ
•	 СПб ГКУЗ «Городской центр медицинской профилактики»

ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДЕНТ ФОРУМА:
Полтавченко Г.С., губернатор Санкт-Петербурга

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ:
Андриянычева Н.В., и.о. начальника отдела по организации медицинской помощи 
матерям и детям Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
Шабалов Н.П., президент Санкт-Петербургского регионального отделения общественной 
организации «Союз педиатров России», заслуженный деятель науки РФ, заслуженный 
врач РФ, лауреат премии Правительства РФ, заведующий кафедрой и клиникой детских 
болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» МО РФ, д.м.н., 
профессор
Булатова Е.М., вице-президент Санкт-Петербургского регионального отделения 
общественной организации «Союз педиатров России», главный педиатр Минздрава 
России в Северо-Западном федеральном округе, главный специалист по питанию детей 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, д.м.н., 
профессор

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО 
ОРГКОМИТЕТА:
Ткаченко Е.И., заслуженный деятель науки РФ, главный гастроэнтеролог Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор
Закревский В.В., заведующий кафедрой гигиены питания ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.  И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения РФ, д.м.н., профессор

ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО 
КОМИТЕТА:

Абольян Л.В.
Александрович Ю.С.
Барсукова Н.В.
Боровик Т.Э.
Булатова Е.М.
Гмошинская М.В.
Гречаный С.В.
Доценко В.А.
Елисеева С.А.
Закревский В.В.
Иванов Д.О.  
Имянитов Е.Н.
Казначеева Л.Ф.  

Корниенко Е.А. 
Куткина М.Н.  
Кутушева Г.Ф.  
Ладодо К.С. 
Лоскучерявая Т.Д.
Львов С.Н.
Маталыгина О.А.
Мельникова И.Ю. 
Насыров Р.А.
Нетребенко О.К.
Орел В.И.
Петренко Ю.В. 
Пырьева Е.А.

Ревнова М.О. 
Романенко О.П.
Романюк Ф.П.
Сорвачева Т.Н.
Скворцова В.А.
Cкрипченко Н.В.
Смирнова Н.Н.
Суслова Г.А. 
Ткаченко Е.И. 
Хорошилов И.Е.
Шабалов Н.П.
Эрман Л.В.
Якубова И.Ш.

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ: 
к.м.н., доц. Шабалов А.М.

ШКОЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
В РАМКАХ ФОРУМА:

•	 Школа повышения квалификации врача-педиатра
•	 Школа по диетологии
•	 Школа по нутрициологии и гастроэнтерологии
•	 Школа повышения квалификации врача-психиатра
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08:30–09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:30–11:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

СКОЛЬКО МОЖНО ГОВОРИТЬ О БЕЛКЕ 
В ПИТАНИИ ГРУДНЫХ ДЕТЕЙ?

Модераторы: Мельникова И.Ю., Корниенко Е.А.
Регламент докладов: 25 мин.

МЕХАНИЗМЫ СТАРЕНИЯ: СВЯЗЬ С ПИТАНИЕМ В МЛАДЕНЧЕСТВЕ
Нетребенко О.К., Москва

БЕЛОК В ПИТАНИИ ГРУДНЫХ ДЕТЕЙ И СОСТАВ КИШЕЧНОЙ 
МИКРОБИОТЫ: ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧА ПЕДИАТРА
Корниенко Е.А., Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ МЕТАБОЛИЗМА БЕЛКА У ГРУДНЫХ ДЕТЕЙ: ПОЧЕМУ 
БЕЛКА МОЖЕТ БЫТЬ МНОГО?
Макарова Е.Г., Москва

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ.

09:30-11:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ C»

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ОПТИМИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ

Модераторы: Гмошинская М.В., Богданова Н.М., Бехтерева М.К.
Регламент докладов: 20–25 мин.

ИННОВАЦИОННЫЙ ВЗГЛЯД НА ЛАКТОЗНУЮ ИНТОЛЕРАНТНОСТЬ
Богданова Н.М., Санкт-Петербург

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
ОСТРЫХ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
Бехтерева М.К., Санкт-Петербург

СОВРЕМЕННЫЙ ПОДХОД К ПРОФИЛАКТИКЕ АТОПИЧЕСКОГО 
ДЕРМАТИТА У ДЕТЕЙ 
Баринова А.Н., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ.

09:30–11:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ  D»

КРУГЛЫЙ 
СТОЛ

РОЛЬ СЕМЬИ В РАЗВИТИИ РАССТРОЙСТВ 
ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ: 

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ

Модераторы:
Защиринская Оксана Владимировна, д.пс.н., доцент факультета психологии ФГБОУ ВПО 
«Санкт-Петербургский государственный университет», Санкт-Петербург
Котова Светлана Аркадьевна, к.пс.н., зав. кафедрой педагогики начального образования 
и художественного развития ребенка РГПУ им.А.И.Герцена
Мельников Сергей Сергеевич, врач-психотерапевт частной практики

Вопросы для обсуждения:
•	 Спектр расстройств пищевого поведения у детей и подростков 
•	 Расстройство пищевого поведения, как ответ на психотравматизацию подростка 

в семье 
•	 Проблемы выявления и дифференциальной диагностики расстройств пищевого 

поведения у детей и подростков
•	 Современные подходы к терапии пищевых расстройств подростков

11:15-14:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ОТКРЫТИЕ 
XII РОССИЙСКОГО ФОРУМА С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ:  
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ»

ПРИВЕТСТВИЕ К УЧАСТНИКАМ ФОРУМА: 
От Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
И.о. начальника отдела по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
АНДРИЯНЫЧЕВА Н.В.
От ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 
Министерства здравоохранения РФ
Заведующая отделением питания здорового и больного ребенка ФГАУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр здоровья детей» Минздрава РФ, д.м.н., профессор 
БОРОВИК Т.Э. 
Главный научный сотрудник отделения питания здорового и больного ребенка ФГАУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» Минздрава РФ, 
д.м.н., профессор
СКВОРЦОВА В.А.
От ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии 
и безопасности пищи» 
Ведущий научный сотрудник отдела возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», д.м.н. 
ГМОШИНСКАЯ М.В.
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От Санкт-Петербургского отделения «Союза педиатров России»
Вице-президент Санкт-Петербургского регионального отделения общественной 
организации «Союз педиатров России», главный педиатр Минздрава России в Северо-
Западном федеральном округе, зав. кафедрой пропедевтики детских болезней ФГБОУ 
ВО СПбГПМУ, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, д.м.н., профессор
БУЛАТОВА Е.М.

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 
СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  

В РФ В РАМКАХ ДЕСЯТИЛЕТИЯ ДЕТСТВА.  
ПИТАНИЕ БЕРЕМЕННЫХ И КОРМЯЩИХ ЖЕНЩИН:  

МИРОВАЯ ПРАКТИКА, СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ

Президиум: Андриянычева Н. В., Иванов Д. О., Булатова Е. М., Орел В. И.,  
Александрович Ю. С., Боровик Т. Э., Скворцова В. А., Гмошинская М. В., Мельникова И.Ю., 
Романюк Ф.П., Ткаченко Е. И., Закревский В. В., Dr. Peter Van Dael

ФАКТИЧЕСКОЕ ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ: 
ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ?
Нетребенко О.К., д.м.н., проф., Москва 30 мин.

НУТРИЦИОЛОГИЯ-НУТРИГЕНОМИКА; МИКРОБИОМ-
ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ — ПУТЬ К ЗДОРОВЬЮ 
ОТ РОЖДЕНИЯ ДО СТАРОСТИ
Булатова Е.М., д.м.н., проф., Шабалов А.М., к.м.н., доц., Лагно О.В., к.м.н., доц., 
Санкт-Петербург 30 мин.

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ  
ОТ 1 ГОДА ДО 3 ЛЕТ
Гмошинская М.В., д.м.н., в.н.с., Пырьева Е.А., к.м.н., доц., Москва 30 мин.

DIETARY NEEDS DURING PREGNANCY AND LACTATION: 
THE IMPORTANCE OF ADEQUATE VITAMIN AND MINERAL 
INTAKE/STATUS
ПИЩЕВЫЕ ПОТРЕБНОСТИ В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ 
И ЛАКТАЦИИ: ЗНАЧИМОСТЬ НУТРИТИВНОГО СТАТУСА 
И ВИТАМИННО-МИНЕРАЛЬНОЙ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ
Dr. Peter Van Dael, Basel, Старший вице-президент по научной работе DSM Nutritional 
Products, вице-президент Ассоциации исследований микронутриентов (Франция) of 
SFERETE (French Association of Research on Trace Elements), член совета директоров 
Федерации Европейского сообщества минеральных веществ и микроэлементов of 
FESTEM (Federa-tion European Societies on Trace Elements and Minerals) (Switzerland) 40 мин.

ДИЕТА БЕРЕМЕННОЙ И КОРМЯЩЕЙ ЖЕНЩИНЫ: ЗА И ПРОТИВ
Скворцова В.А., д.м.н., проф., г.н.с., Москва 30 мин.

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.

14:15–14:45 ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА. 

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ»,  
ОСМОТР ВЫСТАВКИ  
ИГРА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА «СОСТАВЬ ПРАВИЛЬНОЕ МЕНЮ»
(cовместно с СПб ГКУЗ «Городской центр медицинской профилактики»)

14:45–16:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
ОХРАНА И ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО 

ВСКАРМЛИВАНИЯ:  
ПРОБЛЕМЫ И ДОСТИЖЕНИЯ

Модераторы: Булатова Е.М., Гмошинская М.В., Богданова Н.М.
Регламент докладов: 25 мин.

ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ — ЭПИГЕНЕТИЧЕСКИЙ ФАКТОР 
УЛУЧШЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ. СОХРАНЕНИЕ И ПОДДЕРЖКА 
ЛАКТАЦИИ
Богданова Н.М., Санкт-Петербург

ОПТИМАЛЬНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ
Гмошинская М.В., Москва

ОПЫТ РАБОТЫ ГРУПП ПОДДЕРЖКИ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ 
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ
Федорченко Н.В., Червоткина Е.В., Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.

14:45–16:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ОБЩИЕ СИМПТОМЫ, РАЗНЫЕ 
ПРИЧИНЫ. РЕШАЕМ ПРОБЛЕМЫ 

ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

Модераторы: Булатова Е.М., Корниенко Е.А., Думова Н.Б.
Регламент докладов: 25 мин.

ЛЕЧЕНИЕ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КАЗЕИНОВЫХ 
ГИДРОЛИЗАТОВ. ВЧЕРА И СЕГОДНЯ
Булатова Е.М., Санкт-Петербург

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНОЙ 
АЛЛЕРГИИ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
Корниенко Е.А., Санкт-Петербург
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СИНДРОМ РЕЦИДИВИРУЮЩИХ РВОТ И СРЫГИВАНИЙ У ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА
Думова Н.Б., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ.

14:45–16:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПСИХИАТРА

ВОЗРАСТНЫЕ ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ 
И ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

РАССТРОЙСТВ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ 
У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

проводится в рамках работы секции 
детской психиатрии  

Российского общества психиатров

Модераторы: Гречаный С.В., Ильичев А.Б.
Регламент докладов: 20 мин.

НАРУШЕНИЯ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ 
И АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА
Поздняк В.В., Санкт-Петербург 

ОСОБЕННОСТИ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ 
ПРИ ДИСМОРФОФОБИИ-ДИСМОРФОМАНИИ
Ильичев А.Б., Санкт-Петербург

КОЛИКА. ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ
Кощавцев А.Г., Санкт-Петербург

СОЧЕТАННАЯ ТЕРАПИЯ И ИНТЕГРАТИВНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ ДИСФАГИИ 
У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
Шишков В.В., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

16:30–18:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ AB»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
ПРОФЕССОРСКАЯ ЛЕКЦИЯ

КАК ОРГАНИЗОВАТЬ РЕБЕНКУ ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ? УЧИТЫВАЕМ 
ГЛОБАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ
Булатова Елена Марковна, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, д.м.н., профессор

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

МЕРОПРИЯТИЕ ПРОХОДИТ  
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:
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Место проведения заседаний СПР: 
Клуб ВМА, Большой конференц-зал, Б. Сампсониевский, 1

ЗАСЕДАНИЯ
Санкт-Петербургского регионального отделения

общественной организации «СОЮЗ ПЕДИАТРОВ РОССИИ»

Школа для беременных

«ЗДОРОВЫЙ РЕБЕНОК
В ЗДОРОВОЙ СЕМЬЕ»

Контактная информация: 
info@pediatriya-spb.ru • тел.: 8 (911) 848-71-42

Школа предназначена для будущих мам и пап. 
На школе с помощью профессиональных опытных врачей будущие 

родители готовятся к появлению малыша.

Темы заседаний можно узнать на сайте
pediatriya-spb.ru

Даты проведения:

Информация в группе Вк
vk.com/schoolpreg

15 ноября 2017
20 декабря 2017
17 января 2018
21 февраля 2018

12 марта 2018
18 апреля 2018
16 мая 2018

18 ноября 2017
9 декабря 2017
20 января 2018
17 февраля 2018

24 марта 2018
14 апреля 2018
19 мая 2018

Место проведения:
Author Boutique Hotel, Санкт-Петербург, Владимирский пр.,9

Место проведения: 
бизнес-центр отеля «Парк Инн Пулковская», 

Санкт-Петербург, пл. Победы, 1, ст. метро «Московская»

ФОРУМЫ И КОНФЕРЕНЦИИ 2017–2018

ВХОД СВОБОДНЫЙ

13–14 декабря 2017
IX Российская научно-практическая конференция

«АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ И ИММУНОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ — ПРОБЛЕМА XXI ВЕКА»
Совместно с ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр
здоровья детей»

2–3 марта 2018
XI Научно-практическая конференция

«ВОРОНЦОВСКИЕ ЧТЕНИЯ.
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ — 2018»
Посвящается памяти профессора Игоря Михайловича Воронцова

13–14 июня 2018
III Российский Форум с международным участием

«СОВРЕМЕННАЯ ПЕДИАТРИЯ. САНКТ-ПЕТЕРБУРГ — 
БЕЛЫЕ НОЧИ — 2018»

9–10 ноября 2018
XIII Российский Форум с международным участием

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ: МЕДИЦИНА, 
ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ»
Посвящается Дню матери

14–15 декабря 2018
X Юбилейная Российская научно-практическая конференция с 
международным участием

«АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ И ИММУНОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ — ПРОБЛЕМА XXI ВЕКА»
Совместно с ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр
здоровья детей»
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16:30–18:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ  D»

ШКОЛА  
ПО ДИЕТОЛОГИИ

ФОРМИРОВАНИЕ ПИЩЕВЫХ  
ПРИВЫЧЕК У ДЕТЕЙ

Модераторы: Булатова Е.М., Лоскучерявая Т.Д., Богданова Н.М.
Регламент докладов: 15 мин.

К ВОПРОСУ О НАРУШЕНИЯХ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ
Лоскучерявая Т.Д., Санкт-Петербург

ФОРМИРОВАНИЕ ПИЩЕВЫХ ПРИВЫЧЕК У ДЕТЕЙ
Круглова Н.А., Cанкт-Петербург

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОЖИРЕНИЯ
Ловкова Ю.С., Cанкт-Петербург

МОТОРНАЯ ФУНКЦИЯ КИШЕЧНИКА И СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА
Богданова Н.М., Санкт-Петербург

ПРАКТИКА НУТРИГЕНЕТИЧЕСКОГО ТЕСТИРОВАНИЯ 
В ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОМ ПОДБОРЕ ДИЕТОТЕРАПИИ
Григорьева Е.Ю., Санкт-Петербург

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С ДЕТСТВА: ЗНАТЬ И ПРИМЕНЯТЬ 
Шарафилова Н.В., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

18:00–18:45 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА. 
ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА

ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА 
ФОРУМА:
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09:00–10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

10:00–11:30 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ  АВ»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 
ПИТАНИЕ – ЗДОРОВЬЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

Модераторы: Ткаченко Е.И., Гриневич В.Б., Булатова Е.М., Закревский В.В., Шилина Н.М., 
Хорошинина Л.П.
Регламент выступлений: 20–25 мин.

ПИТАНИЕ КАК ФАКТОР МЕТАБОЛИЧЕСКОЙ РЕГУЛЯЦИИ. СОВРЕМЕННЫЕ 
АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМЫ
Ткаченко Е.И., з.д.н., д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНДАРТА 
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ НА КАФЕДРЕ ГИГИЕНЫ ПИТАНИЯ 
СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
УНИВЕРСИТЕТА ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА
Закревский В.В., д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ГОЛОДАНИЕ В ДЕТСТВЕ И ОЖИРЕНИЕ В СТАРОСТИ
Хорошинина Л.П., д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.

11:45–13:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ  AB»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

РАЦИОНАЛЬНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ 
ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ

Модераторы: Булатова Е.М., Шилина Н.М., Маталыгина О.А.
Регламент выступлений: 20–25 мин.

К ВОПРОСУ О ДАЛЬНЕЙШЕЙ АДАПТАЦИИ ДЕТСКИХ СМЕСЕЙ 
ДЛЯ ИСКУССТВЕННОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ: ХОЛЕСТЕРИН
Шилина Н.М., Москва

ЕСТЕСТВЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПИТАНИЯ И ТЕХНОЛОГИИ ЛЕЧЕНИЯ. 
ВОЗМОЖНОСТИ СБЛИЖЕНИЯ
Маталыгина О.А., Санкт-Петербург

МЕТОДОЛОГИЯ И ПРАКТИКА ПРИМЕНЕНИЯ СМЕСЕЙ РАСТИТЕЛЬНЫХ 
МАСЕЛ В ДЕТСКОМ И ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОМ ПИТАНИИ
Гапонова Л.В.,Полежаева Т.А., Матвеева Г.А., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

11:45–13:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ 
С РАЗЛИЧНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ

Модератор: Булатова Е.М., Хорошилов И.Е., Хайретдинова Т.Б.
Регламент выступлений: 20 мин.

ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ ДОМАШНЕГО ПАРЕНТЕРАЛЬНОГО ПИТАНИЯ 
У ДЕТЕЙ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ
Богданов И.Ю., Санкт-Петербург

НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА  И ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА ПРИ 
ХРОНИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЛЕГКИХ У ДЕТЕЙ.  ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ 
ПЕДИАТРУ
Бойцова Е.В., Санкт-Петербург

ЗНАЧЕНИЕ ПИТАНИЯ ПРИ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ, ОПЕРИРОВАННЫХ 
ПО ПОВОДУ ВРОЖДЁННЫХ ПОРОКОВ СЕРДЦА
Хайретдинова Т.Б., Уфа

ИССЛЕДОВАНИЕ НУТРИТИВНОГО СТАТУСА У ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ 
ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ ПО ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ШКАЛЕ EDACS
Дульнев В. В., Тверь

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

11:45–13:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ  D»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ГОТОВИМСЯ К АККРЕДИТАЦИИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ. СИМУЛЯЦИОННОЕ 

ОБУЧЕНИЕ ДЛЯ ВРАЧЕЙ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ

МАСТЕР-КЛАСС 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ ОСМОТР РЕБЕНКА

Модератор: Баирова С.В., к.м.н., доцент кафедры поликлинической педиатрии 
им. академика А. Ф. Тура ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России

Симуляционное оборудование:
•	 Манекен ребенка первого года жизни для отработки навыков ухода, оценки 

показателей физического и психомоторного развития, объективного обследования;
•	 Манекен ребенка старше одного года жизни для отработки навыков ухода, оценки 

показателей физического и психомоторного развития, объективного обследования

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ
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13:15–13:30 ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА. 

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС - ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ»,  
ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
ИГРА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА «СОСТАВЬ ПРАВИЛЬНОЕ МЕНЮ»
(cовместно с СПб ГКУЗ «Городской центр медицинской профилактики»)

13:30–15:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ AB»

ШКОЛА  
ПО ДИЕТОЛОГИИ

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ОЖИРЕНИЕ 
И МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ 
В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ТЕРАПЕВТА

Модераторы: Ткаченко Е.И., Гриневич В.Б., Гапонова Л.В., Лоскучерявая Т.Д.
Регламент докладов: 15–20 мин.

ОЖИРЕНИЕ И ДИЕТЫ
Лоскучерявая Т.Д., Санкт-Петербург 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ПОПУЛЯРНЫХ ДИЕТ
Круглова Н.А., Санкт-Петербург 

СНИЖЕНИЕ ВЕСА У ПОДРОСТКА И СБАЛАНСИРОВАННЫЙ РАЦИОН. 
ВОЗМОЖНО ЛИ? СЛОЖНЫЙ ОТВЕТ НА ПРОСТОЙ ВОПРОС
Ильенко Г.Г., Санкт-Петербург

СОН И ОЖИРЕНИЕ. ЕСТЬ ЛИ СВЯЗЬ
Когай М.А., Санкт-Петербург

РОЛЬ ВИТАМИНА Д В ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ВОЗРАСТ-
АССОЦИИРОВАННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
Кононенко И.А., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

13:30–15:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ  С»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

НОВОЕ В ПИЩЕВЫХ ТЕХНОЛОГИЯХ. 
ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ 

СОЗДАНИЯ ПРОДУКЦИИ 
ДЛЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ

Модераторы: Куткина М.Н., Барсукова Н.В., Елисеева С.А. 
Регламент докладов: 10–15 мин.

АДАПТАЦИЯ ЦИКЛИЧНОГО МЕНЮ ДЛЯ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЙ К ПОТРЕБНОСТЯМ ДЕТЕЙ, ИМЕЮЩИХ АЛЛЕРГИЮ 
НА БЕЛОК КОРОВЬЕГО МОЛОКА
Смоленцева А.А., Санкт-Петербург

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СЕМЯН ЗЕРНОБОБОВЫХ КУЛЬТУР ПРИ СОЗДАНИИ 
МУЧНЫХ КОНДИТЕРСКИХ ИЗДЕЛИЙ ДЛЯ ДИЕТИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ
Панкина И.А., Ерзикова М.О., Санкт-Петербург

РАЗРАБОТКА ТЕХНОЛОГИИ И РЕЦЕПТУР ЗАВАРНОГО ТЕСТА И ИЗДЕЛИЙ 
ИЗ НЕГО НА ОСНОВЕ БЕЗГЛЮТЕНОВЫХ ВИДОВ МУКИ
Попов В.С., Баландина М.В., Санкт-Петербург

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ И РАСШИРЕНИЕ АССОРТИМЕНТА 
ИЗДЕЛИЙ ИЗ ДРОЖЖЕВОГО ТЕСТА ДЛЯ ЛЕЧЕБНОГО ПИТАНИЯ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ РЕГИОНАЛЬНЫХ ОВОЩЕЙ И ЗЕЛЕНИ
Куткина М.Н., Полудницына М.И., Санкт-Петербург

ТЕХНОЛОГИЯ БЕЗГЛЮТЕНОВЫХ МУЧНЫХ КОНДИТЕРСКИХ ИЗДЕЛИЙ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВТОРИЧНЫХ ПРОДУКТОВ ПЕРЕРАБОТКИ ТЫКВЫ
Тимошенкова И.А., Москвичева Е.В., Черникова Д.А., Санкт-Петербург

ИССЛЕДОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ СВОЙСТВ МУКИ 
ИЗ НЕТРАДИЦИОННОГО СЫРЬЯ
Тимошенкова И.А., Москвичева Е.В., Малетина В.С., Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ ПРИ ГЛИСТНЫХ ИНВАЗИЯХ У ДЕТЕЙ 
И ВЗРОСЛЫХ
Комысова Н.А., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

13:30–15:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ  

ВРАЧА-ПЕДИАТРА И ТЕРАПЕВТА

ДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ДЕТЕЙ 
И ВЗРОСЛЫХ

Модераторы: Закревский В.В., Маталыгина О.А.
Регламент докладов: 15–20 мин.

ДЕФИЦИТ ВИТАМИНА Д У ДЕТЕЙ С НЕЙРОИНФЕКЦИЯМИ: 
ВЗАИМОСВЯЗЬ И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ
Бухалко М.А., Скрипченко Н.В., Пульман Н.Ф., Санкт-Петербург

СИНДРОМ МАЛЬАБСОРБЦИИ У ДЕТЕЙ
Шабалов А.М., Санкт-Петербург

РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ НАРУШЕНИЙ ВИТАМИННОГО СТАТУСА 
У ВОЕННОСЛУЖАЩИХ В АРКТИЧЕСКОЙ ЗОНЕ
Кириченко Н.Н., Закревский В.В., Кривцов А.В., Коростелева О.Г., Лазаренко Л.П., Санкт-Петербург

СОСТОЯНИЕ БИОЭЛЕМЕНТНОГО СТАТУСА ВОЕННОСЛУЖАЩИХ 
В АРКТИЧЕСКОЙ ЗОНЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ И СПОСОБЫ 
ЕГО КОРРЕКЦИИ
Кривцов А.В., Болехан В.Н., Сороколетова Е.Ф., Кириченко Н.Н., Селезнев А.П., Санкт-Петербург
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НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К НОРМИРОВАНИЮ ПИТАНИЯ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ
Субботина Т.И., Сметанин А.Л., Коростелева О.Г., Лазаренко Л.П., Андриянов А.И., Санкт-Петербург

ПРОФИЛАКТИКА ВИТАМИНО-МИНЕРАЛЬНЫХ ДЕФИЦИТОВ У ДЕТЕЙ 
Мамаева М.А., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

15:15–16:45 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ AB»

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

МАСТЕР-КЛАСС 
БИОИМПЕДАНСНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

СОСТАВА ТЕЛА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

Модераторы:
Николаев Д.В., заместитель генерального директора ООО НТЦ «МЕДАСС», Москва
Хорошилов И.Е., д.м.н., профессор, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, Санкт-Петербург

На мастер-классе будут рассмотрены:
•	 показания к исследованию состава тела; 
•	 процедура исследования; 
•	 интерпретация протоколов исследования; 
•	 некоторые результаты отечественных работ по изучению состава тела

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

15:15–16:45 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА

НОВОЕ В ПИЩЕВЫХ ТЕХНОЛОГИЯХ. 
ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ 
СОЗДАНИЯ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Модераторы: Куткина М.Н., Барсукова Н.В., Елисеева С.А. 
Регламент докладов: 15 мин.

МОНИТОРИНГ УПАКОВОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ХЛЕБОБУЛОЧНЫХ 
ИЗДЕЛИЙ
Елисеева С.А., Попков А.М., Санкт-Петербург

ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ НИЗКОТЕМПЕРАТУРНОЙ ТЕПЛОВОЙ 
ОБРАБОТКИ НА КАЧЕСТВО КУЛИНАРНОЙ ПРОДУКЦИИ ИЗ КУР
Куткина М.Н., Торицына К.А., Денискин Р.Д., Санкт-Петербург

ИССЛЕДОВАНИЕ АНТИОКСИДАНТНЫХ СВОЙСТВ СУШЕНЫХ ОВОЩЕЙ
Елисеева С.А., Дьякова А.А., Чуйкова К.С., Санкт-Петербург

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННЫХ ФРУКТОВЫХ КОНСЕРВОВ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ
Панкина И.А., Баязитов К.Р., Скидан К.Л., Санкт-Петербург

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ФЕРМЕНТИРОВАНИЯ 
ДИКОРАСТУЩИХ РАСТЕНИЙ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО РЕГИОНА
Елисеева С.А., Смирнова В.Л., Санкт-Петербург

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ РАБОТЫ  
XII РОССИЙСКОГО ФОРУМА C МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ:  
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ»

16:45-17:30 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ  
УЧАСТНИКОВ ФОРУМА 

СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ:
1.	 Баринова Анна Николаевна, к.м.н., доцент, ФГБОУ СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава РФ, Санкт-Петербург
2.	 Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., доцент, ФГБОУ ВО СПбГПМУ 

Минздрава РФ, Санкт-Петербург
3.	 Богданов Илья Юрьевич, врач отделения раннего возраста, ведущий специалист 

Центра нутриционной поддержки для детей, Детская городская больница №1, 
Санкт-Петербург

4.	 Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, 
Санкт-Петербург

5.	 Бойцова Евгения Викторовна, д.м.н., проф., ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, 
Санкт-Петербург

6.	 Булатова Елена Марковна, главный педиатр Минздрава России в Северо-Западном 
федеральном округе, заведующая кафедрой пропедевтики детских болезней 
с курсом общего ухода за детьми ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

7.	 Бухалко Марина Александровна, врач-инфекционист, ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, 
Санкт-Петербург

8.	 Гапонова Лилия Валентиновна, к.т.н., заведующая отделом детского и лечебно-
профилактического питания ФГБНУ ВНИИЖиров, Санкт-Петербург

9.	 Гмошинская Мария Владимировна, ведущий научный сотрудник отдела детского 
питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии,  д.м.н., Москва
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10.	Григорьева Елена Юрьевна, врач-диетолог высшей категории, ООО «НИЛЦ Деома» 
многопрофильная клиника им.Н.И.Пирогова, Санкт-Петербург

11.	Dr. Peter Van Dael, старший вице-президент по научной работе DSM Nutritional 
Products, вице-президент Ассоциации исследований микронутриентов (Франция) of 
SFERETE (French Association of Research on Trace Elements), член совета директоров 
Федерации Европейского сообщества минеральных веществ и микроэлементов of 
FESTEM (Federation European Societies on Trace Elements and Minerals), Switzerland

12.	Думова Наталья Борисовна, к.м.н., ассистент кафедры детских болезней, 
ФГБВО УВО «Военно-Медицинская Академия им. С.М. Кирова Минобороны РФ, 
Санкт-Петербург

13.	Елисеева Светлана Анатольевна, к.т.н., доцент, ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, 
Высшая школа биотехнологии и пищевых технологий, Санкт-Петербург

14.	Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., заведующий кафедрой гигиены питания, 
ФГБОУ СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава РФ, Санкт-Петербург.

15.	Ильенко Галина Геннадьевна, врач-диетолог клиники «Северная» Скандинавия, 
Санкт-Петербург 

16.	Ильичев Алексей Борисович, к.н.м., доцент кафедры психиатрии и наркологии, 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-Петербург

17.	 Кириченко Николай Николаевич, начальник НИЛ (войскового и рационального 
питания), заместитель начальника НИО (питания и водоснабжения) НИЦ, ФГБВО 
УВО «Военно-Медицинская Академия им. С.М. Кирова» Минобороны РФ, 
Санкт-Петербург

18.	Когай Марина Александровна, к.м.н., врач-диетолог, Дорожная клиническая 
больница ОАО «РЖД», Санкт-Петербург 

19.	Кононенко Инна Александровна, врач-диетолог, ООО «МедПроф», Санкт-Петербург
20.	Корниенко Елена Александровна, д.м.н., профессор, главный внештатный детский 

гастроэнтеролог Санкт-Петербурга, заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФП 
и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-Петербург

21.	Кощавцев Андрей Гелиевич, к.м.н., доцент кафедры  психиатрии и наркологии, 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-Петербург

22.	Кривцов Алексей Викторович, врач-сурдолог-оториноларинголог, Дорожная 
клиническая больница на станции Воронеж-1 ОАО «РЖД», Воронеж

23.	Круглова Наталья Андреевна, врач-диетолог, СПБ ГБУЗ «ДГБ №2 святой Марии 
Магдалины», Санкт-Петербург

24.	Куткина Маргарита Николаевна, к.т.н., доцент, профессор кафедры технологии 
и организации питания ФГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный 
торгово-экономический университет», Санкт-Петербург

25.	Ловкова Юлия Сергеевна, врач-диетолог-эндокринолог СПб ГКУЗ МГЦ, 
Санкт-Петербург

26.	Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., ассистент кафедры педиатрии 
и кардиологии, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

27.	 Макарова Евгения Георгиевна, к.м.н., медицинский научный советник 
ООО «Нестле-Россия», Москва

28.	Мамаева Марина Аркадьевна, к.м.н., ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова, 
Санкт-Петербург

29.	Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики детских 
болезней с курсом общего ухода за детьми ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, 
Санкт-Петербург

30.	Нетребенко Ольга Константиновна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
педиатрии им. академика В.А. Таболина ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова 
Минздрава РФ, Москва

31.	Панкина Илона Анатольевна, к.т.н., доцент, ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, 
высшая школа биотехнологии и пищевых технологий, Санкт-Петербург

32.	Поздняк Вера Владимировна, к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии, 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-Петербург

33.	Попов Виталий Сергеевич, к.т.н., ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, Санкт-Петербург.
34.	Скворцова Вера Алексеевна, главный научный сотрудник отделения 

питания здорового и больного ребенка ФГАУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр здоровья детей» Минздрава РФ, д.м.н., проф., Москва

35.	Смоленцева Алла Алексеевна, к.т.н. доцент ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, 
Санкт-Петербург

36.	Субботина Татьяна Ивановна, д.м.н., научный сотрудник НИЦ ФГБВО УВО «Военно-
Медицинская Академия им. С.М. Кирова» Минобороны РФ, Санкт- Петербург

37.	 Тимошенкова Ирина Алексеевна, старший преподаватель, Высшая школа 
биотехнологии и пищевых технологий, ФГАОУ ВО СПбПУ Петра Великого, 
Санкт-Петербург

38.	Ткаченко Евгений Иванович, главный внештатный гастроэнтеролог Комитета 
по здравоохранению  Правительства Санкт-Петербурга, з.д.н., д.м.н., проф., 
ФГБВО УВО «Военно-Медицинская Академия им. С.М. Кирова» Минобороны РФ, 
Санкт-Петербург

39.	Федорченко Наталья Витальевна, исполнительный директор Санкт-Петербургского 
фонда «Группа поддержки грудного вскармливания», Санкт-Петербург

40.	Хайретдинова Татьяна Борисовна, заведующая кафедрой пропедевтики детских 
болезней ФГБОУ ВО  БГМУ Минздрава РФ,  д.м.н., проф., Уфа

41.	Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор, ФГБОУ СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава РФ, Санкт-Петербург 

42.	Хорошинина Лидия Павловна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней 
СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург

43.	Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., доцент, ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава РФ, Санкт-Петербург

44.	Шарафилова Наталья Владимировна, к.м.н., врач по гигиеническому воспитанию 
СПБ ГУЗ «Городской центр медицинской профилактики», Санкт-Петербург

45.	Шилина Наталия Михайловна, д.б.н., ведущий научный сотрудник, ФГБУН 
«ФИЦ питания и биотехнологии», Москва

46.	Шишков Валерий Витальевич, к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии, 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-Петербург



Выездной образовательный цикл
«ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА И ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА  

СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО РЕГИОНА»

Работа Школы проходит в течение 2-х дней: один из них предназначен для врачей 
педиатрического профиля, второй — для врачей терапевтического профиля.
Научная программа включает мастер-классы, доклады с обсуждением федеральных клинических 
рекомендаций и разборы клинических случаев.

2017 ГОД
22–23 
НОЯБРЯ

ВЕЛИКИЙ 
НОВГОРОД

Место проведения: отель «Парк Инн Великий 
Новгород», ул. Студенческая, д. 2a

6–7 
ДЕКАБРЯ

ПСКОВ Место проведения: отель «Old Estate», 
ул. Верхне-Береговая, д. 4

2018 ГОД
1–2 

ФЕВРАЛЯ
ПЕТРОЗАВОДСК Место проведения: отель «Onego Palace», 

ул. Куйбышева, д. 26

28–29 
МАРТА

ВОЛОГДА Место проведения: ГК «Спасский»,  
ул. Октябрьская, д. 25

25–26 
АПРЕЛЯ

АРХАНГЕЛЬСК Место проведения: отель «Пур-Наволок»,  
наб. Северной Двины, д. 88, корп. 1

25–26 
МАЯ

КАЛИНИНГРАД Место проведения: гостиница «Турист»,  
ул. Ал. Невского, д. 53

26-27 
СЕНТЯБРЯ

МУРМАНСК Место проведения: Отель Парк Инн 
Полярные Зори, ул. Книповича, д. 17

11-12 
ОКТЯБРЯ

ПСКОВ Место проведения: отель «Old Estate»,  
ул. Верхне-Береговая, д. 4

15-16 
НОЯБРЯ

СЫКТЫВКАР Место проведения: отель «Авалон»,  
ул. Интернациональная, д. 133

5-6 
ДЕКАБРЯ

ВЕЛИКИЙ 
НОВГОРОД

Место проведения: отель «Парк Инн Великий 
Новгород», ул. Студенческая, д. 2a

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
2017—2018

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
2017—2018

ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
Последипломное непрерывное образование

Вечерняя школа медицинского работника — лекции для врачей различных специальностей, на  которых 
реализуется система непрерывного медицинского образования (НМО).

• В программе только актуальные вопросы современной медицины: доклады, мастер-классы, разборы клиниче-
ских случаев

• Школа проходит раз в месяц, в первый четверг месяца

Ближайшая Школа: 7 декабря 2017, 16.30–18.00
Отель Nautilus Inn, ул. Рижская, д. 3 (м. Новочеркасская)

ФОРУМЫ
Место проведения: бизнес-центр отеля «Парк Инн Пулковская»,  

г. Санкт-Петербург, пл. Победы, 1, ст. метро «Московская»

В рамках Форумов проводятся:
• Школа повышения квалификации врача-педиатра
• Школа по нутрициологии и гастроэнтерологии
• Школа по детской пульмонологии

• Школа по детским инфекционным болезням
• Школа по аллергологии и иммунологии
• Школа по детской дерматологии

19–20 
АПРЕЛЯ 
2018

Российский Форум с международным участием
«ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ: 
ПРОФИЛАКТИКА И ТЕРАПИЯ 
СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

В рамках Форума планируется обсуждение актуальных вопросов современной педиатрии, в том числе: 
профилактика и терапия социально-значимых заболеваний у детей (туберкулез, гепатит В, С, болезнь, вызванная 
вирусом иммунодефицита человека, злокачественные новообразования, сахарный диабет, психические 
расстройства, артериальная гипертензия)

Сателлитные мероприятия в рамках Форума:
• Научно-практическая конференция  

«Инфекционные заболевания у детей: современные  
пути профилактики и лечения»

• Научно-практическая конференция  
«Актуальные вопросы современной детской  
дерматовенерологии и подростковой косметологии»

• Всероссийский симпозиум  
«Лабораторная диагностика в педиатрической практике»

• Научно-практическая конференция  
«Инновационные методы обучения в медицинской  
практике с использованием симуляционных 
технологий»

• Российский семинар для заведующих педиатриче-
скими кафедрами, посвященный обсуждению ФГОС 
третьего поколения

13-14 
СЕНТЯБРЯ 

2018
Российский Форум с международным участием
«ПЕДИАТРИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА: 
ОПЫТ, ИННОВАЦИИ, ДОСТИЖЕНИЯ»

Сателлитные мероприятия в рамках Форума:
• Научно-практическая конференция  

«Высокотехнологичная медицинская помощь  
в педиатрии»

• Региональная научно-практическая конференция  
«Совре менная терапия и эффективная профилактика  
детских инфекций»

• Научно-практическая конференция  
«Здоровье и образ жизни учащихся в современных  
условиях: взгляд врача и педагога».  
Посвящается Всемирному Дню учителя

www.smed.spb.ru • vk.com/soyuzmedr
+7 (911) 848-66-97 • smed.spb@gmail.com




