РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Категория обучающихся: врачи-гастроэнтерологи, педиатры, диетологи, врачи общей практики (семейная медицина).
Форма обучения: очная
Режим занятий: 6 академических часов в день

РАЗДЕЛ 1. 
Оценка трофологического статуса
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	1.1 
	Клиническая оценка трофологического статуса. Антропометрия.

	1.2
	Оценка лабораторных показателей

	1.3
	Оценка энергетических затрат

	1.4
	Расчет потребности в энергии и питательных веществах



РАЗДЕЛ 2. 
Основные составляющие нутритивной поддержки у детей
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	2.1
	Показания и противопоказания энтерального питания

	2.2
	Способы доставки энтерального питания: зонды, постпилорическое питание, стомы.

	2.3
	Питательные смеси для энтерального питания

	2.4
	Методика проведения энтерального питания

	2.5
	Осложнения энтерального питания

	2.6
	Разбор пациентов с нарушением питания. Расчет и подбор энтерального питания. 



РАЗДЕЛ 3. 
Принципы ведения детей с нарушениями питания
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	3.1
	Причины развития недостаточности питания

	3.2
	Виды белково-энергетической недостаточности у детей

	3.3
	Особенности пищеварения детей раннего возраста

	3.4
	Клиническое питание детей с хронической диареей, воспалительными заболеваниями кишечника

	3.5
	Синдром короткой кишки.





