РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Категория обучающихся: травматологи-ортопеды, неврологи
Форма обучения: очная
Режим занятий: 6 академических часов в день

РАЗДЕЛ 1
ДЦП.
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	1.1 
	Эпидемиология ДЦП (мировая и Российская).

	1.2
	Этиология и патогенез ДЦП.

	1.3
	Исторически сложившиеся и современные классификации ДЦП.

	1.4
	Клиническая картина (спастические двусторонние формы, односторонние формы, дискинетические и атаксические).



РАЗДЕЛ 2
Диагностика, основные подходы. Современные шкалы оценки тяжести спастичности у детей с ДЦП. 
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	2.1
	Диагностика, основные подходы. МКБ.

	2.2
	Современные шкалы оценки тяжести спастичности у детей с ДЦП.

	2.3
	Шкала GMFCS, GMFM66/88, MRC, Шкала Тардье. Модифицированная шкала Эшворта, гониометрия.

	2.4
	Шкалы оценки двигательных функций верхних и нижних конечностей.



РАЗДЕЛ 3
Методы исследования двигательных функций у детей с ДЦП. Подходы к лечению.
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	3.1
	Проведение видеорегистрации двигательной активности 

	3.2
	Шкала клинического наблюдения походки и статики

	3.3
	Оценка паттернов движения у пациентов ДЦП

	3.4
	Основные подходы к лечению на современном этапе развития медицины



РАЗДЕЛ 4
Современные методы лечения спастичности у детей с ДЦП препаратами БТА. 
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	4.1
	Ботулотоксин – что это?

	4.2
	Описание новой медицинской технологии, этапы действия БТА

	4.3
	Правила приготовления раствора для инъекций, технология хранения. Показания и противопоказания. Создание протокола инъекций с включением мышц-мишеней и расчетом общих и локальных доз.

	4.4
	Методика инъекций препаратами БТА под контролем УЗИ (портативных УЗИ аппаратов)



РАЗДЕЛ 5
Практические занятия. Обучение техникам клинической диагностики, инъецирования мышц под контролем УЗИ.
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	5.1
	Клиническая диагностика с применением современных шкал, гониометрии, тестов.

	5.2
	Постановка диагноза с учетом последних требований МКБ, выработка показаний к применению БТА. Создание протокола инъекций с включением мышц-мишеней и расчетом общих и локальных доз.

	5.3
	Правила приготовления раствора для инъекций, технология хранения.

	5.4
	Методика инъекций верхних и нижних конечностей препаратами БТА под контролем УЗИ (портативных УЗИ аппаратов)



РАЗДЕЛ 6
Итоговое занятие.
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	6.1
	Профилактика и прогноз реабилитации у детей с ДЦП.

	6.2
	Разбор сложных клинических случаев.





