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А кту а л ь нос гь и сел едова и и я

Актуальность диссертационного исследования Антипина Э.Э. обусловлена тем, 

что в нем впервые в российской литературе представлены объективные 

доказательства эффективности и безопасности, а также клинической и социально- 

экономической пользы ранней ускоренной послеоперационной реабилитации 

акушерско-гинекологических пациентов. Современные возможности анестезиологии 

позволяют оптимизировать периоперационное ведение пациенток при плановых 

оперативных вмешательствах в акушерстве и гинекологии. Для выполнения этой 

задачи требуется систематизация опыта и знаний, накопленных мировой 

медицинской практикой, а также подтверждение конкретных постулатов и 

протоколов ранней реабилитации на основе отечественных рандомизированных 

к л и н и ч е с ких и с с л е д о ва н и й.

Целью исследования явилось улучшение исходов периоперационного лечения 

пациенток при плановых оперативных вмешательствах в акушерстве и гинекологии. 

В соответствии с поставленной целью были сформулированы конкретные задачи по
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изучению эффективности различных методик анальгезии, эффективности и 

безопасности программы ранней реабилитации при кесаревом сечении и 

абдоминальной гистерэктомии в сравнении с традиционным послеоперационным 

режимом. Особое место в работе отводится задаче анализировать клинико­

экономические достоинства реализации концепции ранней реабилитации в 

акушерстве и гинекологии в условиях ЛПУ Российской Федерации.

Научное обоснование работы представлено глубоким литературным обзором 

более чем 200 статей российских и зарубежных авторов, их тщательным анализом и 

сравнением результатов и методов, изложенных в публикациях.

Научная новизна диссертации состоит в том, что в рамках настоящей работы 

автором впервые доказано положительное влияние применения протокола ранней 

реабилитации на восстановление пациенток после кесарева сечения и 

абдоминальной гистерэктомии по сравнению с традиционным послеоперационным 

режимом ведения подобных пациенток. Доказательства представлены не 

субъективной оценкой пациенток, а объективными воспроизводимыми методами 

инструментальной и лабораторной диагностики: по уровню концентрации С- 

реактивного белка, интерлейкинов 1-В и 6, а также с помощью

кардиоинтервалографии, пробы Штанге, спирометрии. Клинико-экономическая 

эффективность комплекса мер в условиях Российской Федерации рассматривалась с 

помощью SWOT-анализа.

Практическая значимость работы заключается в том, что автором 

предложены подтвержденные клиническими исследованиями конкретные меры 

периоперационного ведения пациенток акушерского профиля, позволяющие 

осуществить раннюю ускоренную послеоперационную реабилитацию и социальную 

адаптацию женщин и их семей, снизить частоту послеоперационных осложнений, 

сократить затраты на медицинские услуги за счет безопасного и высокоэффективного 

ухода за пациентками.

Общая оценка диссертационной работы. Диссертация изложена по 

традиционному монографическому плану и состоит из введения, четырех глав, 

выводов, практических рекомендаций и списка использованной литературы. Работа
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изложена на 178 страницах машинописного текста, содержит 25 таблиц и 21 рисунок. 

Библиографический указатель включает 27 русскоязычных и 211 зарубежных 

источников.

Обоснованность и достоверность полученных результатов. Достаточный 

объем наблюдений (233 пациентки), применение современных методов обследования 

и методик статистической обработки, полученных данных позволяют заключить, что 

диссертационная работа Антипина Эдуарда Эдуардовича «Периоперационная 

анальгезия в структуре концепции ранней реабилитации в акушерстве и 

гинекологии» выполнена на высоком научно-методическом уровне, результаты 

исследования являются достоверными, а выводы и практические рекомендации 

научно обоснованными.

Основные выводы и практические рекомендации достаточно аргументированы, 

вытекают из содержания выполненной работы, отражают поставленные задачи и 

сделаны на основании значительного фактического материала.

Автореферат и публикации по теме диссертации достаточно полно отражают 

основные положения работы.

Критические замечания по содержанию и оформлению диссертации.

Принципиальных замечаний по содержанию и оформлению работы нет.

Заключение. Диссертация Антипина Эдуарда Эдуардовича «Периоперационная 

анальгезия в структуре концепции ранней реабилитации в акушерстве и 

гинекологии», представленная на соискание ученой степени доктора медицинских 

наук по специальности: 14.01.20 — анестезиология и реаниматология, является 

научно-квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной 

научной проблемы — улучшение результатов периоперационного лечения пациенток 

при плановых оперативных вмешательствах в акушерстве и гинекологии, что имеет 

существенное значение для анестезиологии и реаниматологии.

По своей актуальности, новизне, научно-практической значимости диссертация 

Антипина Эдуарда Эдуардовича «Периоперационная анальгезия в структуре 

концепции ранней реабилитации в акушерстве и гинекологии» соответствует 

требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора
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наук согласно п. 9 Положения о присуждении ученых степеней, утверждённого 

Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 № 842 (в ред. Постановлений 

Правительства РФ № 335 от 21.04.2016, № 748 от 02.08.2016), а сам автор Антипин 

Э.Э. достоин присуждения искомой ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности/ям 14.01.20 -  анестезиология и реаниматология.
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