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воспалительных заболеваний кишечника»
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Программа: 6.06.2023 

08.00-08.30

Регистрация участников 

08.30-08.40

Открытие конференции. Вступительное слово:

Председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 

к.м.н. Лисовец Дмитрий Геннадьевич

Главный внештатный детский специалист по гастроэнтерологии и 
эндоскопии Комитета по здравоохранению Правительства 

Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор Корниенко Елена 

Александровна

Главный внештатный специалист гастроэнтеролог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 

д.м.н., профессор Успенский Юрий Павлович

08.40-12.35

Пленарная сессия

«Проблема воспалительных заболеваний кишечника для 

общества и государства, врачей и пациентов, структур 

федерального и городского здравоохранения»

Модераторы: Белоусова Е.А., Калиаскарова К.С., Князев О.В., 

Лисовец Д.Г., Пасечников В.Д., Сарана А.М., Успенский Ю.П., 

Шифрин О.С.

08.40-09.00
д.м.н., профессор, главный внештатный гастроэнтеролог МЗ РК, 
президент ассоциации гастроэнтерологов GHTG.KZ 

Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна (Астана, Казахстан)

Правила оказания гастропомощи в Республике Казахстан



09.00-09.20

д.м.н., профессор  (Санкт-Петербург, Успенский Юрий Павлович
Россия)

Воспалительные заболевания кишечника как болезнь 

цивилизации в эпоху меняющихся парадигм

09.20-09.45
д.м.н., профессор, Президент Общества гастроэнтерологов 
Южного федерального округа, Вице-президент Научного 
общества гастроэнтерологов России по Южному и Северо-

Кавказскому федеральным округам Пасечников Виктор 

Дмитриевич Санникова Ирина  (Ставрополь, Россия), д.м.н. 

Викторовна (Ставрополь, Россия),

Современные данные о роли микробиоты, нарушении 

проницаемости пищеварительной системы в развитии ВЗК

09.45-10.05
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
клинической лабораторной диагностике Министерства 

здравоохранения Российской Федерации Вавилова Татьяна 

Владимировна Санкт-Петербург, Россия)

Тромботические осложнения при ВЗК

10.05-10.25
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист терапевт 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

Тыренко Вадим Витальевич (Санкт-Петербург, Россия)

Первичная помощь пациентам с ВЗК на приеме врача-

терапевта

10.25-10.45
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист - 
клинический фармаколог Министерства здравоохранения 
Российской Федерации по Дальневосточному федеральному 

округу  (Владивосток, Россия)Елисеева Екатерина Валерьевна 

Вопросы льготного лекарственного обеспечения пациентов 

гастроэнтерологического профиля



10.45-11.05

д.м.н., профессор  Дударенко Сергей Владимирович
(Санкт-Петербург, Россия)

Коморбидный взгляд на проблему дисбиоза и дислипедемии

11.05-11.25
д.м.н., профессор, главный терапевт Министерства 

здравоохранения Республики Татарстан Абдулганиева Диана 

Ильдаровна (Казань, Россия)

ВЗК: персонифицированное ведение пациента

11.25-11.45

д.м.н., профессор  (Москва, Россия)Шифрин Олег Самуилович

Базисная терапия ЯК легкой и средней степени тяжести

11.45-12.05
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 

гастроэнтеролог Департамента здравоохранения Москвы Князев 

Олег Владимирович (Москва, Россия)

Цели, которые хочется достигать: влияние новых возможностей 

на наши подходы к терапии ВЗК

12.05-12.35

Лекция мастер-класс
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Московской 
области, президент Российского общества по изучению ВЗК 

Белоусова Елена Александровна (Москва, Россия)

Существующие потребности в лечении ВЗК и новые 

возможности

12.35-12.45
технический перерыв 

12.45-13.30
кофе-брейк



13.30-14.45
Симпозиум 
«Актуальные вопросы в организации, маршрутизации и оказании 
медицинской помощи пациентам с ВЗК»

Модераторы: Барышева О.Ю., Долгушина А.И., Фоминых Ю.А.

13.30-13.50
д.м.н., профессор, главный внештатный гастроэнтеролог 
Министерства здравоохранения Челябинской области Долгушина 
Анастасия Ильинична (Челябинск, Россия)
Естественное течение ВЗК: возможно ли повлиять на прогноз?

13.50-14.10
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист нефролог, 
трансплантолог и гастроэнтеролог Министерства здравоохранения 
Республики Карелия  (Петрозаводск, Барышева Ольга Юрьевна
Россия)
Организация медицинской помощи пациентам с ВЗК в 
республике Карелия

14.10-14.30
д.м.н., профессор  Фоминых Юлия Александровна
(Санкт-Петербург, Россия)
Региональный регистр пациентов с ВЗК г. Санкт-Петербурга: от 
теории к клинической практике

14.30-14.45
ответы на вопросы

14.45-16.55
Симпозиум
«Проблемы и нерешенные вопросы в диагностике и терапии 
пациентов с ВЗК»

Модераторы: Иванов С.В., Успенский Ю.П.



14.45-15.05

к.м.н., доцент  Смирнов Александр Александрович
(Санкт-Петербург, Россия)

Роль гибкой эндоскопии в диагностике и лечении ВЗК

15.05-15.25

к.м.н.  (Санкт-Петербург, Россия)Чудинов Антон Леонидович

Ассоциация спондилоартритов и воспалительных заболеваний 

кишечника 

15.25-15.45
Председатель Межрегиональной общественной организации 
поддержки пациентов с Воспалительными Заболеваниями 
Кишечника (ВЗК) и Синдромом Короткой Кишки (СКК) 

«ДОВЕРИЕ»  (Санкт-Петербург, Шашурина Татьяна Игоревна
Россия)

Поддержка пациентов с ВЗК, в рамках региональной программы 

«Социальный кодекс Санкт-Петербурга»

15.45-16.05

к.м.н., доцент  (Санкт-Петербург, Россия)Иванов С.В.

Прогнозирование жизнеугрожающих осложнений 

воспалительных заболеваний кишечника: возможности 

искусственного интеллекта

16.05-16.20

Наджафова Кямаля Низамитдиновна  (Санкт-Петербург, Россия)

Экстраинтестинальные поражения при воспалительных 

заболеваниях кишечника: фокус на гепатобилиарную систему

16.20-16.35

Гнутов Александр Александрович  (Санкт-Петербург, Россия)

Поражение полости рта у пациента с ВЗК: представление 

клинического случая



7.06.2023 

08.00-08.40

регистрация участников 

08.40-12.30

Пленарная сессия

«Проблема ВЗК: междисциплинарные вопросы диагностики 

и лечения»

Модераторы: Белоусова Е.А., Галагудза М.М., Корниенко Е.А., 

Тарасова Л.В.

08.40-09.00
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог здравоохранения Московской области, 

президент Российского общества по изучению ВЗК Белоусова 

Елена Александровна (Москва)

Эволюция клинических рекомендаций по язвенному колиту

09.00-09.20

член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор Галагудза Михаил 

Михайлович (Санкт-Петербург, Россия)

Терапевтические мишени при ВЗК - статичные или 

движущиеся?

09.20-09.40

д.м.н., профессор  Родионов Геннадий Георгиевич
(Санкт-Петербург, Россия)

Лабораторная диагностика ВЗК

16.35-16.55
ответы на вопросы

16.55-17.00
подведение итогов, закрытие первого дня конференции



09.40-10.00

к.м.н.  (Москва, Россия) Недолужко Иван Юрьевич

Эндоскопия в диагностике ВЗК

10.00-10.20

д.м.н., профессор  Корниенко Елена Александровна
(Санкт-Петербург, Россия)

Болезнь Крона на фоне болезни Гиршпрунга: убийственный 

альянс

10.20-10.40

к.м.н.  (Москва, Россия) Варданян Армен Восканович

Осложненная форма болезни Крона. Мультидисциплинарный 

подход к лечению

10.40-11.00

д.м.н., профессор  Фоминых Юлия Александровна
(Санкт-Петербург, Россия)

Базисная терапия ВЗК как стратегия профилактики 

колоректального рака

11.00-11.20
д.м.н., профессор, главный гастроэнтеролог Чувашской 

Республики  (Чебоксары, Россия)Тарасова Лариса Владимировна

Централизованная субъектовая модель маршрутизации 

пациентов с ВЗК, как методика контролируемой биологической 

терапии согласно клиническим рекомендациям

11.20-11.40

к.м.н., доцент (Санкт-Петербург, Жигалова Татьяна Николаевна 
Россия)

ВЗК и беременность

11.40-12.00

Древаль Руслан Орестович (Москва, Россия)

Доступность биологической терапии для больных ВЗК. 

Возможности. Барьеры. Решения



12.00-12.30

лекция мастер-класс

д.м.н., профессор Вологжанин Дмитрий Александрович

(Санкт-Петербург, Россия), д.м.н., профессор Щербак Сергей 

Григорьевич (Санкт-Петербург, Россия)

Фенотип ПСХ-ВЗК: основные гипотезы патогенеза

12.30-12.45
технический перерыв 

12.45-13.30
кофе-брейк

13.30-14.45

Симпозиум

Превосходя достижения терапии ВЗК. Время селективных 

ингибиторов Янус киназ

Модератор: Ю.П. Успенский

13.30-13.50 

д.м.н., профессор  (Санкт-Петербург, Успенский Юрий Павлович
Россия)

Новая модель терапии болезни Крона с первым селективным 

ингибитором Янус киназ

13.50-14.10

к.м.н., доцент  (Санкт-Петербург, Губонина Ирина Владимировна
Россия)

В поисках лучшего решения для пациента с ВЗК. Анализируя 

непрямые сравнения

14.10-14.30

Сегаль Анастасия Михайловна (Санкт-Петербург, Россия)

Опыт применения Упадацитиниба в Центре ВЗК ГКБ № 31 г. 

Санкт-Петербурга. Практические аспекты и место препарата 

при ВЗК



14.30-14.45

к.м.н. (Москва, Россия) Каграманова Анна Валерьевна 

Проверка практикой: достижение целей терапии с 

упадацитинибом при ЯК

14.45-15.35
Симпозиум

«ВЗК и анемический синдром: диалог гаматолога 

и гастроэнтеролога»

Модератор: Успенский Ю. П.

14.45-15.05

Безруких Вадим Андреевич (Санкт-Петербург, Россия)

ВЗК и анемический синдром: взгляд гематолога

15.05-15.25

д.м.н., профессор  Фоминых Юлия Александровна
(Санкт-Петербург, Россия)

ВЗК и анемический синдром: взгляд гастроэнтеролога

15.25-15.35
ответы на вопросы

15.35-17.55

Симпозиум

«ВЗК: «болевые» точки в ведении пациентов»

Модераторы: Барышева О.Ю., Захаров Д.В.

15.35-15.55
д.м.н., профессор, главный внештатный специалист нефролог, 
трансплантолог и гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Республики Карелия Барышева Ольга 

Юрьевна (Петрозаводск, Россия)

Персонализация подходов к выбору терапии пациентов с ВЗК



15.55-16.15
к.м.н., доцент, главный внештатный специалист гастроэнтеролог 

Ханты-Мансийского автономного округа-Югры Сосновская 

Евгения Валерьевна (Ханты-Мансийск, Россия)

Анемия сложного генеза у пациентки с язвенным колитом: 

клинический разбор

16.15-16.35

к.м.н., доцент  Захаров Дмитрий Владимирович
(Санкт-Петербург, Россия)

Метаболический синдром и ВЗК

16.35-16.55

д.м.н., профессор Петров Сергей Викторович, Шотик 

Анжелика Витольдовна (Санкт-Петербург, Россия)

Результаты работы городского научно-практического центра 

гастроэнтерологии и онкопревентологии на базе СПбГБУЗ 

«Елизаветинская больница» в ведении пациентов с ВЗК

16.55-17.15

к.м.н., доцент Барышникова Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург, Россия)

Коррекция нарушений кишечной микробиоты в комплексной 

терапии ВЗК

17.15-17.30

Лыкова Екатерина Павловна (Санкт-Петербург, Россия)

Ведение пациента с язвенным колитом и внекишечными 

проявлениями: представление клинического случая

17.30-17.50
ответы на вопросы

17.50-18.00
подведение итогов, закрытие конференции



Лисовец 

Дмитрий Геннадьевич
Председатель Комитета по 

здравоохранению Санкт-

Петербурга, к.м.н. 

Корниенко 
Елена Александровна

Главный внештатный 
детский специалист по 

гастроэнтерологии и 
эндоскопии Комитета по 

здравоохранению 
Правительства Санкт-

Петербурга, д.м.н., профессор 

Успенский 
Юрий Павлович

Главный внештатный 
специалист гастроэнтеролог 

Комитета по 
здравоохранению 

Правительства 
Санкт-Петербурга, д.м.н., 

профессор 

Пасечников 

Виктор Дмитриевич
д.м.н., профессор, Президент 

Общества 

гастроэнтерологов Южного 

федерального округа, 

Вице-президент Научного 

общества гастроэнтерологов 

России по Южному и 

Северо-Кавказскому 

федеральным округам

Вавилова 

Татьяна Владимировна
д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист по 

клинической лабораторной 

диагностике Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации 

(Санкт-Петербург, Россия)

Елисеева 

Екатерина Валерьевна 
д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист - 

клинический фармаколог 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации по 

Дальневосточному 

федеральному округу 



Тыренко 

Вадим Витальевич
д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист 

терапевт Комитета по 

здравоохранению 

Правительства Санкт-

Петербурга

Дударенко 

Сергей Владимирович

д.м.н., профессор

Абдулганиева 

Диана Ильдаровна

д.м.н., профессор, 

главный терапевт 

Министерства 

здравоохранения 

Республики Татарстан

Шифрин 

Олег Самуилович

д.м.н., профессор

Князев 

Олег Владимирович
д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист 

гастроэнтеролог 

Департамента 

здравоохранения Москвы

Белоусова 

Елена Александровна
д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист 

гастроэнтеролог 

Министерства 

здравоохранения 

Московской области, 

президент Российского 

общества по изучению ВЗК 

(Москва, Россия)



Долгушина 

Анастасия Ильинична 
д.м.н., профессор, главный 

внештатный 

гастроэнтеролог 

Министерства 

здравоохранения 

Челябинской области 

Барышева 
Ольга Юрьевна 

д.м.н., профессор, главный 
внештатный специалист 

нефролог, трансплантолог 
и гастроэнтеролог 

Министерства 
здравоохранения 

Республики Карелия

Фоминых Юлия 

Александровна

д.м.н., профессор 

Смирнов 

Александр 

Александрович

к.м.н., доцент

Шашурина 

Татьяна Игоревна
Председатель 

Межрегиональной 

общественной организации 

поддержки пациентов  (ВЗК) 

и (СКК) «ДОВЕРИЕ» 

Санникова 

Ирина Викторовна 

д.м.н. 



Наджафова 

Кямаля Низамитдиновна 

Гнутов 

Александр 

Александрович 

Галагудза 

Михаил Михайлович

член-корреспондент РАН, 

д.м.н., профессор

Недолужко 

Иван Юрьевич

к.м.н. 

Шотик 

Анжелика Витольдовна

Петров 

Сергей Викторович

д.м.н., профессор 



Варданян 

Армен Восканович 

к.м.н. 

Тарасова 

Лариса Владимировна

д.м.н., профессор, 

главный гастроэнтеролог 

Чувашской Республики 

Жигалова 

Татьяна Николаевна 

к.м.н., доцент

Древаль 

Руслан Орестович

Вологжанин 

Дмитрий Александрович

д.м.н., профессор

Щербак 

Сергей Григорьевич

д.м.н., профессор



Губонина 

Ирина Владимировна

к.м.н., доцент

Сегаль 

Анастасия Михайловна

Каграманова 

Анна Валерьевна

к.м.н.

Сосновская 

Евгения Валерьевна
к.м.н., доцент, главный 

внештатный специалист 

гастроэнтеролог Ханты-

Мансийского автономного 

округа-Югры 



Барышникова 

Наталья Владимировна

к.м.н., доцент

Лыкова 

Екатерина Павловна

Захаров 

Дмитрий Владимирович

к.м.н., доцент



Генеральный спонсор

Главные спонсоры 

Спонсоры









https://start.bizon365.ru/room/socall/actualvzk

Форма мероприятия: очная с онлайн-трансляцией
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